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Munkaban a kiozremiikodok

A Honvéd Egyiittes Zenekara és énekese, Eredics-Fekete Zsuzsanna kézremiikodése tovabb emelte az iinnepi hangulatot



A magyar kultira napja

1989 ota iinnepeljitk a magyar kultira napjat januar 22-én, abbdl az
alkalombol, hogy 1823-ban Kolcsey Ferenc ezen a napon ontdtte végleges
formaba Himnusz cimi versét, nem is sejtve akkor, hogy néhany évtized
elteltével ez a mi valik nemzeti kdzosséglink egyik legfGbb szimbolumava.
200 évvel ezel6tt, nemzeti imank sziiletésekor a magyar nyelvi kultira
megerositését célzo szellemi mozgalom és program még csak épphogy
kibontakozoban volt. Nem kis biiszkeségiinkre, egy katonai palyarol indulo,
Maria Terézia testorségében is szolgaldo magyar nemes, Bessenyei Gyorgy
fogalmazta meg a 18. szazad utolsé harmadaban azt a progressziv kulturalis
programot, amely elengedhetetlen volt nemzeti kultirank fejlodésében.
.Minden nemzet a maga nyelvén lett tudés, de idegenen sohasem.” — irta
Magyarsag cimi ropirataban, ¢és ebbdl a gondolatisigbdl bontakozott ki a
nyelvijitd mozgalom azzal a céllal, hogy hazankban a miveltséget hordozé
latin és német nyelvet felvalthassa az anyanyelvi tudomany és kultira.

Kolesey vilagszemléletében, magatartasaban egymast kiegészitve jelenik meg
az isteni kegyelemeért fohaszkodo kolt6 és a nemzet jovojéért cselekvs hazafi.
A Himnuszban felvonultatott torténelmi mult emlékei, a bibliai zsoltaros
hagyomanyok ¢s a népi vallasossag mind példai annak a szellemi hagyatéknak,
ami egymast erfsitve gazdagitja kultirankat, szellemi kincstlinket, 6sszekot
minket ¢s része identitasunknak.

1823 januarja a magyar kultura szempontjabol egy masik esemény miatt is
kivételes datum. Nemzeti irodalmunk egyik legmeghatarozobb alakja, a lang-
lelkd forradalmar, a magyar irodalmat megtjitd koltégéniusz: Pet6fi Sandor
sziiletésének szintén a 200. évforduldjat tinnepelhetjiik. Pet6fi sajat maga altal
valasztott kiildetésében, sorsaban, a koltd és a katona mitosza orokre egybe-
forrt az Gjkori magyar torténelem egyik legnagyobb hatast eseményével, az
1848-as forradalommal, valamint az azt kdvetd szabadsagharc heroikus
kiizdelmével €s tragikus vereségével.

Az 1848-as forradalom és szabadsagharc a Magyar Honvédség szamara
kiemelt jelentGségli torténelmi esemény, hiszen szervezetiink sziiletése ide
datalhato, amelynek idén tinnepeljiik a 175. évfordul6jat. Komoly kotelesség,
ugyanakkor felemeld érzés egy ilyen nagy multl szervezet 6rokségét apolni,
¢s hagyomanyaira épitve annak jovojéeért dolgozni. A Magyar Honvédség biiszke
az elddei altal hagyomanyozott 6rokségére, katonakultarajara. Vallalt hivata-
sunkban, a haza szolgalataban azon elddeink példajat kell kovetniink, akik
szamara a nemzet, a kozosség megmaradasa, elOrejutasa jelentette a legfobb célt.
Magyarorszagnak most minden eddiginél erGsebb hadseregre van sziiksége,
szakmailag kivalo, modern ismeretekkel felvértezett, erkélcsében megin-
gathatatlan katonakra, akik hivatasként tekintenek szolgalatukra, akiknek az
egyenruha viselése nem teher, hanem a haza szolgalatanak jelképe, és akik
buiszkén és félté gonddal vigyazzak és apoljak katonahdseink orokségét.

Nekiink nagy felelosségiink és kételességiink is van abban, hogy segitsiik
Orizni és lathatova tenni kulturalis értékeinket és hagyomanyainkat. A katona-
zenekari fesztivalok, a képzomiivészeti alkotdtaborok, kiallitasok, a konyv- és
folyoirat-kiadoi munka, az egyes hely6rségekben civil partnerekkel kozdsen
megvalositott rendezvények, a hagyoméanydrzd programok mind részei annak
a sokszind kulturélis tevékenységnek, amely — az 6ndk munkajanak ered-
ményeként — szervezetiinkben zajlik. Kozosségiink értékeinek kozvetitésével,
a civil egytittmiikodések erfsitésével szeretnénk a kozeljovoben még tobbet
atadni, lathatova tenni magunkbol, hogy minél szélesebb korben valjon
ismertté mindaz, amit mi katonakulturaként biiszkén képviseliink.

Szervezetiinkben szamos kivalo tehetség: amatdr képzomiivész, zenész,
fotos, tancos teljesit szolgalatot katonaként, vagy honvédelmi alkalmazott-
ként, akik alkotd vagy eléadomunkéjukkal nemcsak szervezeti, de egész
katonakultirank gazdagitdsahoz is hozzajarulnak; és nem utolsosorban
segitenck hidat épiteni a civil tarsadalom felé.

Kérem, a honvédelmi tarca nevében fogadjak mindannyian kdszonetemet
azért a kitarto igyekezetért és elhivatottsagért, amellyel a Magyar Honvédség
érdekében veégezték feladataikat. Legyenek tovabbra is segitségiinkre abban,
hogy a most szolgald katonanemzedék megtalalhassa, felfedezhesse ¢s megél-
hesse mindazon értékeket, amelyeket ez a kultira nyujthat szdmadra, ¢s
tamogassak azokat a kezdeményezéseket, lehet6ségeket, amelyekben a civil
tarsadalom felé kozvetithetjiik sokszind katonakulturankat,

Zsiga Tamas Laszlo
a Honvédelmi Minisztérium humanpolitikaért felelds helyettes allamtitkara

HOKOSZ Kronika

Tartalom

HOKOSZ Kronika

IIL. évfolyam 1. szam, 2023.
Karacsonyvaré iinnepség .............. 2
A magyar kultira napja ............... 3

A HOKOSZ szervezeteinek életébdl
Egyesiilet a hagyomanyok apolasaért .. 4|

Egy kedves emlék

A BPNYKLUB életébdl
Reptil6 és 1égvédelmi tagozat évzaro .. 6
A Pénziigyi tagozat mozgalmas éve .. 8

Karacsonyvaro iinepség a HKK-ban .. 10|

Sikeres bélyegkiallitas ................... 11
Gazdag programok Veszprémben ... 12|
Béri disznotoros ,,vidam hétvége” .... 13
Egészségmegorzésrol — idoseknek

A cukorbetegség jelei és veszélyei ... 14|
Eletem egy felejthetetlen napja
Harom perc, ami harmincnak ttint ... 16
Ejjeli karambol a Dunan ................. 19
Kultiira

Bemutatkozik Tiszttarto Edit fest ... 20)
In memoriam ... 22
Megemlékezések, koszoruzasok .... 22|

Stefania — Honvéd Kulturalis Kozpont|

marcius—aprilisi programjai ...... 23

A Zrinyi Kiadoé Gjabb kényvei ..... 24




A HOKOSZ szervezeteinek életébil

EGYESULETUNK & KULTURAERT ES A HAGYOMANYOK APOLASAERT

Mint mar olyan sokszor, most sem unatkoztak a
Nyugéllomanyt HonvédGk Nagytarcsai Egyesiiletének
tagjai. 2022-ben XIII. alkalommal hirdettiik meg a
,,Télapod gyere mar” rajzversenyt a kozség intézmé-
nyeiben, a négy—tiz éves gyermekek szamara.

A harom intézménybdl 125 gyermek 134 rajza adott
munkat az elnokség tagjaibol allo zsiirinek.

Az elkésziilt rajzok a Télapo-varo6 rendezvényen
a Kozséghdaza disztermében lettek kiallitva, és a
fotéren felallitott pavilonban a Télapo adta az
ajandékokat.

A nagy sikerl rendezvény sokakat vonzott a
fotérre, ahol az egyesiiletiink tagjai altal — immar
tizedik alkalommal — feléllitott Betlehem ¢és az adventi
gyertyakkal diszitett szokokat tide szinfoltjai voltak a
kozségi kozos gyertyagyhjtasoknak is.

Az lnnepi idészak még véget sem ért, amikor
tjabb nagy feladat vart a tagsag legaktivabb tagjaira.

XVI. alkalommal rendeztiik meg a Magyar Kultira
Napja Galat az onkorméanyzat tdmogatasaval ¢és a
»Tarcsai” lovagok kozremiikodésével.

A rendezvény kiilonlegességét az adta, hogy januéar
21-én a Stefania Palota — Honvéd Kulturalis Kdzpontban
avattak az Egyetemes és a Magyar Kultara Lovagjait,
mely utdn a nagytarcsai gala kovetkezett.

Oten a Magyar Kultira Lovagjai, egy pedig a Magyar 8

Kultara Aprodja.

Az altalanos iskola tornatermében megtartott telt-
héazas rendezvényen a hagyoméanyoknak megfelelGen
bemutatkoztak a helyi intézmények kulturalis csoportjai,
a meghivott eladomiivészek és a Krudy Gyula Irodalmi
Kor tagjai.

A géla az idén is nemzetkozi volt, hiszen Német-
orszagbdl, Szlovéniabol és Szlovakiabdl is voltak
lovagtarsaink. A jelenlévd lovagok koszonetét
Semes-Bogya Eszter, a Magyar Kultira Lovagja szép
¢nekekkel tolmécsolta. A géalan ezuttal is bemutat-
koztak néhanyan az aznap avatott lovagok koziil.
Koszont6jiiket a szlovakiai Ipolybalogrol érkezett
Lérincz Sarolta Aranka tolmacsolta.

A teremben kiallitott rajzok, fotok, festmények és
szkita korabeli emléktargyak hozzajarultak a rendez-
veény sikeréhez.

4

A géla meglepetésvendége, az aznap Magyar
Kultiura Lovagjava avatott dr. Komaromi Istvan
nyugallomanyu rend6r dandéartabornok volt, aki
nagyszert misoraval megénekeltette, megtancoltatta
a kozonséget.

A remek légkora program ezittal is gulyéaspartival
zarult.

A rendezvény masnap, januar 22-én is folytatodott.
A lovagok felvonulasa utan az evangélikus templomban
okumenikus istentiszteleten vett részt a szépszamu
gylilekezet, majd a kolté Pet6fi Sandor sziiletésének
200. évfordulojanak megiinneplése kovetkezett.
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A Pet6fi lakotelepen taldlhaté Petdfi szobornal
— melyet egyesiiletiink tagja, a kdzség diszpolgara, a
Magyar Kultura Lovagja Voros Akos nyugallomanyt
alezredes altal készitett — a Kridy Irodalmi Kor tagjai
emlékeztek a koltore.

A tisztelet, az emlékezés koszorhinak elhelyezése
utan a kétnapos rendezvény linnepi ebéddel zérult.

Osszességében megallapithatjuk, hogy egyesiiletiink
tagsaga a szervezéssel, a rendezéssel €s a jelentds
létszamu részvétellel most is hozzajarult a honvédség
¢s a civilek kapcsolatanak erGsitéséhez, a hagyo-
manyok Orzéséhez ¢és fenntartasahoz, példat mutatva
a fiatalabb generacioknak.

Papp Janos ny. ezredes
a Nyugéllomanytu Honvéddk Nagytarcsai Egyesiilete elndke



EGY KEDVES EMLEK

1999. december végén zarult le aktiv katonai szolgalatom.
A szervezetiink hivatalos dlloméanygytlésén til, kdzvetlen
munkatarsaimtol egy barati 6sszejovetelen koszontem el. Ezen az
Osszejovetelen az egyiittes szolgalat emlékeként munkatarsaim
dontéen a szakmajukhoz kot6do kedves személyes emléktar-
gyakkal bucsuztak. (Néhanyat megemlitve: mozdonymakett
¢bresztGora, feliratos taracklovedék-hiively, repiilogép-légcsavar.)
Ezeket a targyakat, a katonai szolgalatom tobbi emlékeivel egyiitt

szobamban Grzom.

Az egyik legkedvesebb emléktargy a munkatarsaim 4ltal
készitett Obsit levél, amelyet a Magyar Honvédség akkori parancs-
noka Fodor Lajos vezérezredes irt ald. Ez a levél a honvédelmi
miniszter altal adomanyozott névre sz6l6 diszkard mellett disziti a

szobam falat.

A tobb mint két évtizede kiallitott Obsit levelemet most megosztom
a HOKOSZ Kronika olvasoéival.

Domine Janos ny. dandartibornok

#¥ Obsitos sz6 eredete:

a Habsburg Birodalom
hadseregébdl a szolgalati
1d6 letelte utan elbocsatott
magyar katonak népies
elnevezése a 18. és 19.
szazadban. A koznyelv
ezt a kifejezést ma is
hasznalja azokra a szemé-
lyekre akiknek a hadkdote-
lezettsége életkoruk alapjan

szlint meg.
Forras:

Magyar Hadtudomanyi
Lexikon /Magyar Hadtudo-
manyi Tarsasdg kiadasa
1995. 955. oldal.

Megjegyzésként hozza-
flizom, hogy a katonai
kdznyelv obsitosnak érti
azokat is, akiknek katonai
szolgalata €letkoruk alapjan

szilint meg.

Dl J.
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BPNVKLUB életebil

A Repiilo és légvédelmi tagozat évzaro kozgyitlése

Egy esztendeje a pandémia megfékezése érdekében
elrendelt kotelez6 maszkviselés, a Covid—19-virus
wgarazdalkodasa” miatti aggodalom, idén pedig az

ukran—orosz haboru kovetkeztében kialakult energia-
problémak, fiitési nehézségek is hozzajarulhattak, hogy a
korabbi évekhez képest kevesebben jelentek meg
a Repiil6 és légvédelmi tagozat november 29-én, a
Honvéd Kulturalis Kozpont szinhaztermében megtartott
évzaro kozgyiilésén, Ezuttal nem volt kotelezé a maszk
viselése, de a meleg kabatot kevesen hagytik a ruhatarban.
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A Himnusz elhangzasa utan Veres Istvan ny. ezredes,
a tagozat elnOkhelyettese, a program levezetd elndke
koszontotte a kozgytilés résztvevoit. A vendégek kozott
voltak: Papp Janos ny. ezredes, a Nyugallomanyu
Honveédok Nagytarcsai Egyesiiletének elnoke, Gal Istvan
ny. ezredes, a Magyar Veteranrepiil6k Szovetségének
elndke, Toth Sandor ny. ezredes, a Tiszta Egbolt Bajtarsi
Egyesiilet elndke, Jakab Janos ny. ezredes, a tagozat
tiszteletbeli elndke, Baldi Imre alezredes, a Magyar
Honvédség Légier6 Parancsnoksag képviselGje, Nagy Géza
Ornagy, a Magyar Honvédség Katonai Igazgatasi ¢s
Kozponti Nyilvantartoé Parancsnoksag 1. Hadkiegészito
és Toborz6é Kozpont érdekvédelmi részlegének fGtisztje,
Ors Agoston Lajos ny. alezredes, a Magyar Veteran Repiilok
Szovetsége kecskeméti teriileti szervezetének elnoke,
Fiilop Zoltan és Hajagos Lajos, a tagozat partolo tagjai.

Dr: Keszthelyi Gyula ny.
dandartabornok, a tagozat
elndke — aki egyben a
BPNYKLUB elnoke is —,
a vezetdség beszamoloja-
nak ismertetése eldtt rovi-
den tajékoztatta a jelen-
levéket a klub 2022. évben
folytatott tevékenységérdl,
a hagyomanyos és kiemelt
rendezvények megtarta-
sarol, a vezetésben tortént
személyi valtozasokrol, a kiemelt feladatokrol, a klub-
vezetés bevételeirdl és gazdalkodasarol.

A személyi valtozasokkal kapcsolatban elmondta:
Szabo Béla ny. alezredes klubtitkar (egészségi allapota
miatt) 2021. december 31-el lemondott, feladatkorét
Jenei Jozsef ny. alezredes vette at. Rady LdszIloné, a
kozmiivelodési bizottsag elnoke 2021. oktober 15-én
Covid-betegségben elhunyt, ezt a feladatkort is csak egy
jelolt vallalta akkor, Lakatosné Szathmary Olga, akinek
helyére szeptembert6l Szekuldané Szabo Csilla 1épett.

A tagozat létszamanak alakulasarol megtudtuk:
jelenleg 312 6 (162 nd, 150 férfi) tartozik hozzank.
Egy éve még 327-en voltunk, de 15-en elhunytak.
Azonban a klub 29 tagozata koziil igy is a miénk az
egyetlen, amelynek taglétszama meghaladja a 300-at.
Legfiatalabb tagunk 76thné Béres Valéria csaladtag
(54 éves), a legidosebb Foldvari Rudolf t. 6rnagy (101 éves),
a legidGsebb holgy tagunk Kordssi Kalmanné (100 éves).
A tagok atlag életkora 78,5 év (legtobben a 76-80 éves
korosztalyba tartoznak, ami a tagsag 27,53%-at teszi ki).
Sajnos tovabbra sincs megfeleld utanpoétlas, 2022-ben is
csak két 0j f6 Iépett be hozzank.

A tagozat vezetGsége az éves programoknak megfe-
leléen rendszeresen iilésezett. A vezetdség kijelolt
személyei mindig részt vettek a klubtanacs, a klubtitkari
¢rtekezletein és a klub szakmai munkacsoportjainak
tilésein. Az egynapos €s szakmai kirandulasokat ebben
az évben is a Tiszta Egbolt Bajtarm Egyesiilet (TEBE)
szervezte, melyeken a tagjaink is részt vehettek.

Nagyon sikeresek voltak a tobbnapos kirandulasok,
melyekre a nyari idészakban kertilt sor. Majusban
Csopakon 26, juliusban Nagyatadon 16, augusztusban
Beregfiirdon 15, szeptemberben Malyiban 36 tagunk
toltott kellemes napokat.

A koronavirus-jarvany miatti veszélyhelyzet kovetkez-
tében a 2022. januarra és februarra betervezett progra-
mok az egészségiigyi korlatozasok miatt elmaradtak,
de marciusban mar sikertilt a szokasos nagy részvétellel
megtartani a nénapi linnepségiinket. Az aprilisi klub-
napunkon ,Az id@sgondozas kérdései”, majusban
Az id6skoruak problémai” voltak az eladasok témai.
Juniusban koszontottik a 2021, évi kerek évfordulos
tagjainkat, a szeptemberi klubnapunkon Szombathelyi
Ferenc ny. vezérérnagy a II. Rékoczi Ferenc Katonai
Kozépiskola torténetét idézte fel, oktdberben a
kornyezetvédelem volt a téma, novemberben pedig a
Légirendészet 0j képességeirbl és jovobeni lehetdsé-
geir6l tartott el6adast Botta Andras renddr ezredes.
A 2022. évi kerek évforduldsainkat — mar a kozgyfilést
kovetden — december 12-én koszontottik.




K&zben tovabbra is folytattuk az egyiittmiikodésiinket
a Tiszta Egbolt Bajtarsi Egyesiilettel; a Nyugallomanyt
Honvéddk Nagytarcsai Egyesiiletével, ahol tobb tagunk
is rendelkezik kettds tagsaggal; a Magyar Veteran
Repiil6k Szovetsége kecskeméti teriileti alapszerve-
zetével — idén is ott voltunk a katonai repiilék
kecskeméti emlékmiivének koszorizasi rendezvényén;
a Magyar Veteran Repiil6k Szovetségével szintén kdlcso-
ndsen részt vesziink egymas repiil6s szakmai programjain.
A Fegyveres Erck Veszprém Korzeti Nyugallomanytak
Klubjaval kissé lazult a kapcsolatunk, amin javitani
szandékozunk.

A szocialis gondoskodas és kegyeleti tevékenységgel
kapcsolatban van legtobb gondja a vezetdségnek.
Ezeket a feladatokat Bartfai Ferencné ny. alezredes — volt
vezetOségi tagunk — hosszi éveken at nagy odafigyeléssel
oldotta meg, de egészségi allapotanak romlasa miatt tavaly
lemondott. Azdota nem sikeriilt Uj személyt/személyeket
talalni ezekre a feladatokra. A szocidlis gondoskodasi
tevékenység gyakorlatilag megsziint, feltétlentl sziikség
lenne egy 0j szocialis és kegyeleti felelGsre a vezeto-
ségben! Jelenleg segélyezés céljabol a Magyar Honvédség
Szocialpolitikai Alapitvanyahoz lehet kdzvetleniil
fordulni. Abban viszont nem tortént valtozas, hogy a
Budapesti HelyGrség Szocialis alapitvany 2021-ben is
karacsonyi csomaggal segitette a raszoruldkat.

A kegyeleti tevékenységben tovabbi gondot jelent,
ami gyakran el6fordul — s ez valosziniileg mas tagoza-
toknal is problémat jelent —, hogy a csaladoktél nem
kapunk informaciot egy-egy tagunk elhunytarol.

Tagozatunknal a kulturalis tevékenység tobb évtize-
den at rendkiviil aktivan miikodott. Az évtizedeken at
népszert, szinvonalas el6adasokat bemutaté Csipet Csapat
ontevékeny miivészeti csoportunk azonban az utdbbi
években erdsen megfogyatkozott, végiil megsziint.
Néhany egykori tagja azonban — Kispéter Istvanné Ani
motivalasara — ugy dontott, hogy folytatjak a kulturalis
tevékenységet. Ezzel sikeriilt ismét remek hangulatban
innepelni a kerek évfordulds tagjainkat. Szintén koszo-
nettel tartozunk a vendégként fellépett citera egytittesnek,
mely tagjai ingyenes miisorral csatlakoztak ehhez a
programunkhoz.

A tagozat kommunikacios tevékenysége viltozat-
lanul jo kezekben van. Hamarosan nyomdaba keriil
— azota mar a tagsaghoz is eljutott — a 2023. évi
programfiizet, amely takarékossagi szempontok miatt
els6sorban csak a tagozatunk és a TEBE programjait
tartalmazza. Ezért célszerli megérizni a korabbi kis
kék flizetet a szokdsos hasznos informaciok megtalalasa

érdekében. A HOKOSZ Kronikaban a mi tagozatunknak
is lehetGsége van a programjainkrdl fényképes cikkeket M
megjelentetni. Ezt viszont a jovG évben jobban kellene

kihasznalni. A BPNYKLUB honlapja a tervek szerint
2023-ban meghjul, létrejon egy honlapot szerkesztd
bizottsag, s minden tagozat publikalhat a résziikre
biztositott feliileten. Erre szintén fokozottan oda kell
figyelniink.

A tagozat elndke a 2022. évi gazdalkodasarol szintén
preciz, mindenre kiterjed6 tajékoztatast adott. Ezek koziil
csak néhanyat emelek ki. Az egy tagra szamitott befizetett
atlagos tagdij: 1059 Ft. Amiben benne vannak azok is,
akik nem fizettek (92 f6!) ebben az évben tagdijat.

HOKOSZ Kronika

Ugyanis akik rendesen fizettek, azok atlagosan 1850
forinttal jarultak hozza a tagozat anyagi helyzetéhez.
Természetesen felmeriil a kérdés: mi legyen a nem
fizetkkel? Ezzel a vezet6ség komolyan és egyénen-
ként fog foglalkozni, s megteszi a sziikséges lépéseket.

Kispéter Istvanné kapta az egyetlen kozponti elismerést

A beszamolok és a tagozat 2023. évi programjanak
elfogadasa utan sor keriilt az elismerések atadasasra.
Dr. Keszthelyi Gyula ny. dandartabornok, a tagozat
elndke els6ként Kispéter Istvannénak gratulalt, aki
marcius 15-e alkalmabol a honvédelmi miniszter
emlékplakettjét vehette at. Briinner Istvan ny. rmestert
¢és Wetzel Gyorgy ny. torzszaszlost a tagozat vezetdsége
részesitette jutalomban a kozosségiink érdekében végzett
kiemelkedd munkéjukért.

~ Akozgytilésthagyomanyosan vacsora zarta a Regiment
Etteremben, ahol dr. Keszthelyi Gyula ny. dandartabor-
nok, a tagozat elndke és Jakab Janos ny. ezredes, a
tagozat tiszteletbeli elndke (képiinkén) pezsgovel
koszontotték az évzaro kozgytilésen részt vett tagokat.

Biiki Péter ny. alezredes
a Repiilo és légvédelmi tagozat vezetGségének tagja
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Mozgalmas évet zart a Pénziigyi tagozat

Elballagott a 2022-es esztendS, s bar nem kell valamint a meghivott vendégek az altaluk képviselt
leltart késziteniink, de jo vissza-visszatekinteni. szervezetek képviseletében adtak at elismeréseket

A kétévi pandémia miatti bezarkézottsag utdn a tagozatunknak és tagjaink részére. Az emlékezetes
Pénziigyi tagozat mogott ismét egy mozgalmas évet linnep szinvonalas miisorral és ebéddel zarult.
tudhatunk. Tagozatunk élete irant folyamatos az ' -
érdeklddés, melybe 0j tagjaink is bekapcsolodtak.

Klubnapjainkon egy viszonylag alland6 mag, a
tagsag 20-30%-a vesz részt rendszeresen. Kulturalis
programjaink (muzeumlatogatas, kirandulasok stb.)
irant nemcsak a résztvevok, de az otthon maradok is
érdeklédnek.

Az év soran tervezett programjainkat sikeresen
megtartottuk. Havi klubnapjaink zavartalanul ¢s jo
hangulatban zajlottak. Hagyomdnyainkhoz hiven
negyedévenként megkdszontottiik a jubileumi sziiletés-
napjukat tinnepléket. Ebben segitséglinkre voltak
miivész barataink, akik zenével, dallal emelték a
hangulatot.

Szanjunk rd néhany percet, és idérendi sorrendben
emlitsilk meg latnivalokban, élményekben gazdag
¢ves programjainkat, elvégzett feladatainkat.

Januarban megtekintettik a Magyar Nemzeti |t : : : ]
Galériaban a Szinyei Merse Pal kiallitast. Vendégeinkkel a 40 éves jubileumi iinnepség utin

Februarban ellatogattunk a Magyar Zene Hazéba, _ :
ahol a ,,Hangdimenziok — Zenei utazasok térben és
idében” cimii allando interaktiv kiallitast tekintettiik £
meg, mely dtvozte a hang €s latvany €lményét.

Marciusban a Fiumei uti Sirkertben, Bartos Mihaly
ny. ezredes klubtarsunk érdekfeszité kalauzolasaval
megtekintettiik a neves katondk, tudosok, mtivészek
sirjait, emlékhelyeit.

Aprilisban az akkor megnyilt Pénzmuzeum kialli- - A y
tasan megismerhettiik a pénz kialakulasanak torténetét, \ - '
fejlodését, felhasznalasi lehetGségeit és a gazdasagban > ,J i % .
betoltott szerepét. L= o

N & - 1 A jubileumi iinnepség résztvevdi a szinhazteremben

[ —

Midjusban Kalocsan megtekintettiik a Nagyboldog-
asszony Fészékesegyhéazat, az Astriceum Erseki
Muzeumot és a Fészékesegyhdz Konyvtarat, majd
a Paprika Mzeumot, s végiil a Népmiivészeti
Téjhazat is.

Latogatias a Pénzmizeumban
Tagozatunk aprilis 27-én a Honvéd Kulturalis — : —
Ko6zpont szinhaztermében iinnepelte megalakulasanak ~ Maradandé élményt jelent a kalocsai kirdndulas is
40 évfordulojat. A negyven év felelevenitése mellett ~ Juniusban a Csillaghegyen miikédé Budapesti
Ballainé Krikker Zsuzsanna dandéartabornok asszony, Haré Krisna Templom és Oktatasi Kozpont
a HM Védelemgazdasagi Hivatal fGigazgatdja a egyedilallo epiiletével és lelki hangulataval kapraz-

Magyarorszag honvédelmi minisztere, és sajat nevében, tatott el benniinket.

Ay
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Augusztusban Kulcsar Istvan ny. ezredes, tago-
zatunk elndkhelyettese és felesége meghivasara ez
évben is elutaztunk Balatonszarszéra. A bogracsban
késziilt finom ebéd és barati beszélgetések, valamint
Bodza Klara tagozatunk tiszteletbeli tagja kezdemé-
nyezésére rogtonzott szorakoztatd misor utan elsétal-
tunk a kdzeli Balatonpartra, ahol kellemes flird6zésre

Balatonszarszon is remekiil éreztiik magunkat

Szeptemberben a Liszt Ferenc Nemzetkozi RepiilGtér .
melletti reptil6gép-muizeumban megtekintettiikk a magyar |

kozforgalmu repiilés elmult 60 évének szinte teljes
fejlédéstorténetét.

Oktoberben Pakozdra utaztunk, ahol felkerestiik a :

Katonai Emlékparkot, mely Magyarorszag egyik jelen-
t0s nemzeti emlékhelye, amit az 1848. szeptember
29-én a Pdkozd, Sukord €s Patka térségében lezajlott
csata emlékére hoztak létre. A szép Oszi, kellemes
kirdndulasunkhoz nagy segitséget kaptunk az
emlékhely ligyvezet6jétol, dr. Gordg Istvan ny. ezre-
destdl és munkatdrsaitol.

HOKOSZ Kronika

November elején a Farkasréti temetSben tobb
tagunk gyertyagyujtassal és virdggal, a tobbség
pedig egyénileg emlékezett elhunyt tarsainkra, hozza-
tartozéinkra. 11-én 11 o6ra 11 perckor a Nemzetkozi
Gyertyagytjtashoz csatlakozva, az 1914-1918-as
els6 vilaghabori aldozataira torténé megemléke-
zésen vettiink részt a Viarosmajorban. E hoénap
idusén a Szépmivészeti Mlizeumban megtekintettiik

e N St

< - = . b e

Gyertyagyujtashoz csatlakozva, részt vettiink az
elsd vilaghaborus halottainkra torténd megemlékezésen

A Honvéd Kulturalis Kézpont Regiment Ettermében
magas részvétellel tartottuk meg november 23-an
az éves beszamolo kozgytlésiinket.

2022-ben tagozatunk nyitolétszama: 108 6 volt,
mely az év végére sajnalatosan 101 fére csdkkent az
elhaldlozasok és egyéb tdvozasok miatt, amit az (]
belépések sem tudtak ellensulyozni.

J6 kapcsolatot dpolunk a HM Védelemgazdasagi
Hivatallal, amely érdemi segitségével biztositja
szamunkra a honvédségi szabalyok altal megengedett
lehetGségeket. A Magyar Honvédség Katonai [gazgatési
¢és Kozponti Nyilvantarté Parancsnoksag parancsnoka-
nak és munkatarsainak segité tevékenységét foleg
szocialis terlileten érezhettiik. Miikddéstinkhoz érdemi
segitséget nyujtott az MH vitéz Szurmay Sandor
Hely6rség Dandar, a Stefania Palota — Honvéd
Kulturdlis Kézpont, a Zrinyi Kiado, a Hadtorténeti
Intézet és Mizeum, a Magyar Honvédség Budapesti
Nyugallomanytak Klubja vezetése.

E szervek vezetSinek €s munkatarsainak koszonetet
mondunk a tdmogatasukért. A tagozatot képviselve
aktivan részt vesziink a BPNYKLUB megfeleld

| vezetési forumain, igy a klubtanécs iilésein, a titkari

értekezleteken és bizottsagi tiléseken.
Eredményeinkre visszatekintve bizakoddan néziink
az elottink allo 2023-as év feladataira, illetve azok

| teljesitésére.

Dr. Gruber Nandor ny. dandartabornok
a Pénziigyi tagozat elnoke
Koviacsné Pacsuta Sarolta ny. alezredes
a Pénziigyi tagozat titkara
Foto: Torok Edit, Toth Laszld, Gruber Nandor,
Gruber Nandorné, Lelt Maria



Kardcsonyvérd tinnepség a Honvéd Kulturélis Kézpontban

Az MH Budapesti Nyugalloméanytak Klubja idén
december 10-én tartotta kardcsonyvard iinnepségét a
Stefania Palota — Honvéd Kulturalis Kézpont szinhaz-
termében.

A rendezvényt Keszthelyi Gyula nyugallomanyu
dandartabornok, a BPNYKLUB elndke nyitotta meg.

Mivel legmeghittebb {innepiink a karacsony, a szeretet
innepe, nem csoda, hogy ezeket a napokat varja leginkabb
a gyerekek és felndttek tobbsége. Ennek a hangulatat
szerettiik volna ezzel az linnepségiinkkel megvalosi-
tani, kicsit elore hozni.

Meghivott vendégeink nemcsak a gyerekek és
kisér6ik voltak, hanem szeretettel vartuk tagozataink
egyediilallo szépkort tagjait is. Ez utobbira azért volt
lehetGségiink, mert az 1949-ben alakult Honvéd Egyiittes
Zenekara és énekese elfogadtdk a meghivasunkat.
Szerettiik volna, ha az egylittes a Karpat-medencel
népdalkincseket tolmacsold miiveit minél tobb kedves
tagunk lathatja/hallhatja.

A gyerekek részére a miisor utan 160 mikulascsomagot
osztottak ki. A csomagok tartalmanak beszerzését
részben a SPAR Magyarorszag Kereskedelmi Kft. és
Hermann Jozsef, a BPNYKLUB Budaérsi tagozatanak
tagja tamogatta.

Az édességek megvasarlasat majd csomagolasat a
kozmivel6dési bizottsag tagjai végezték.

A gycrekek kicsik és nagyok egyarant — 6rommel
fogadtak a Mikulastol kapott, az ilyenkor szokasos
édességeket tartalmazo meglepetés-csomagokat.

Oromiinkre szolgalt, hogy a gyermekeken kiviil
néhany egyediilallo tagunknak is tudtunk kedveskedni,
oromet szerezni az ajandékcsomaggal.

A karécsony szimbolikusan és hagyomanyosan is a
gyerekek linnepe — az 6vék és értiikk van, lcgyenek
akarhany évesek is. Legyen az a gyermck Jo vagy
rosszalkodé (habar azt mondjak: rossz gyerek nincs csak
csintalan...), karacsonykor mindegyikiik megkapja a
maga ajandékat.

I]yenkor a felnottck is szivesen emlekeznek vissza
gyerekkorukra, a karacsonyt varo izgatottsagra, dromre,
amit szeretnének atadni gyermekeiknek, unokaiknak.
Az egészben mégis az a legjobb, hogy karacsonykor

N egyiitt van a csalad, kozosen iinnepelnek meghittségben,

melegségben, békességben. Napjainkra felerdsodott a
karacsony csaladi vonatkozasa (ez kiilonosen felérté-

M| kelodott az el6zé évek bezarkozasat kovetden), és a

Az egyiittes musoranak masodik felében a sz6l6t
énekl6 Eredics-Fekete Zsuzsanna a szinpadra hivta a
gyerekeket — akik 6rommel €s nagy buzgalommal
probalgattak a tanclépéseket —, igy a kozel 40 perces
msort kdzos tanccal és énekléssel fejeztek be. Az apro-
sagok ¢és még a kiskamaszok is kipirult arccal és
mosolyogva, vidiman hagytak el a szinpadot.
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szeretet, az Osszetartozas, az ajandékozas linnepe lett.

Igazan csak a gyermeki I€lek érezheti at a karacsony
varazsat, de rajtuk keresztiil a feln6ttek is Grommel
figyelik racsodalkozasukat a csillog6 karacsonyféra,
orommel fogadjak a mosolyukat, dlelésiiket.

Erdé Judit
a kozmiivel6dési bizottsag tagja
Foto: Muranyi Sandor és a szerzd



Sikeres bélyegkiallitast rendezett az ,,Ev legjobb kore”

A tarsadalmi élet keretében bemutatasra kertiltek
kulturalis ¢letiink szinhelyei, torténelmiink kiizdelmes
id6szakai, a I1. vilaghaboru képei ujszerti feldolgozasban,
tabori postai érdekességek, festmények, lovasszobrok,
az Urkutatas eseményei, valamint sport- és életviteli témak.

A Magyar Honvédség Gabor Aron Bélyeggyiijt6 Kore
1958 6ta szervezi a bélyeggytijtés irant érdekl6dok
tevékenységét. A tobb évtizedes eredményes munka
nagyon sok kiallitassal gazdagitotta az érdeklddok
ismeretanyagat, érzelemvilagat. Az eredményességet
bizonyitja, hogy a kor 2022-ben mar harmadszor kapta
meg a MABEOSZ ,,Ev legjobb kore™ megtisztelS cimet.

2022-ben a kor aktivan kivette részét a ,, HUNFILA

2022 nemzetkdzi bélyegkiallitas™ szervezésében és [

kivitelezésében. Tagjaink az épités, bontas, feliigyelet

¢s tajekoztatds terlileten kiemelkedGen tevekenykedtek, |
amiért a résztvevo kilenc tagunkat targyi elismerésben |

részesitettek.

Az elmult 65 év soran a kor tobb mint 200 kiallitast
szervezett, illetve vett részt hazai és nemzetkozi
kiallitasokon, amelyeken tobb szaz kiallitasi érmet és
elismerést szerzett.

A tobb évtizedes hagyomanyt folytatva a kor 2022
Oszén is megszervezte a bélyegkiallitasat, amelyet
2022. november 8-11. kdzott tartottunk meg ,,Kultura
és tarsadalom a bélyegen” cimmel az Stefania Palota -
Honvéd Kulturalis K6zpont Erzsébet kiralyné termében.
A kiallitasra a témanak megfelel6 emlékivet és személyes
bélyeget adtunk ki.

Kultira és tarsadalom
belyegkiailitas

Petdfi év 2022-2023

MH Gébor Aron Bélyeggydjis Kor
2022

A ,,Kutira és tarsadalom a bélyegen” kiallitas emlékive

Az emlékiv fekete, piros és zold sorszammal késziilt.

Az emlékiv képe a személyes bélyegen is szerepel.

A kiallitds egyben az MH Budapesti Nyugalloma-
nytak Klubjanak ,,Pet6fi-éve” rendezvénye is volt.
Ennek jegyében harom keretoldalon bemutatasra kertilt
Pet6fi Sandor élete és munkassaga, amelynek keretében
megismerhették a latogatok a kolt6 sziiletési helyét,
iskolait, viszontagsagos fiatal korat és a szabadsagért
kiizd6 katonat. Betekintést kaptak az érdeklédok a rovid
¢letli Pet6fi Sandor koltészetébe, amely egyediilallo a
magyar ¢s vilagirodalomban.

s S

A bélyegkiallitas megnyitdja

HOKOSZ Kronika
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Tobb mint szdzan nézték meg a kiallitast

A tizenegy kiallitd érdeklédésre szamot tartdéan
mutatta be a gytijt6i munka eredményességét, és adta
at a miniatlir szépségek és dokumentumok tarhazat a
latogatoknak. A négynapos nyitvatartas alatt tobb mint
szazan lattdk a bemutatott anyagokat. Az emlékkonyvi
beirasok alapjan a latogatok koszonetiiket és elisme-
résiiket fejezték ki a gytijtéknek és a szervezdknek.

s

Dr. Gruber Nandor ny. ddtbk., az egyik szervezd és
kiallito, Szendrei Judit egyik kiallitott alkotasaval

A kori kiallitas mellett Szendrei Judit képzomiivész
bélyegképeit is megtekinthették a latogatok, ami szintén
koriink hagyomanyai kozott szerepel. Szendrei Judit
az elmult négy év soran minden alkalommal elkapraz-

| tatott benniinket az érzelemdus anyagaival, gazdagitva
| ismereteinket és érzelemvilagunkat.

A kiallitasrol elismer6 szavakkal illették koriinket, a
kiallitokat, ami 6sztonzleg hat tovabbi gytijtémunkank
folytatasahoz. Korlink ennek megfelelden 2023-ban is
szeretné az érdekl6dok igényeit minél szinvonalasabban
kielégiteni a tervezett ,,65 év a bélyeggytijtok szolgala-
taban” cimet visel® II. rangl orszagos kiallitasunkkal.

Maindi Tibor ny. alezredes
a Bélyeggytijto kor elndke

il



Gazdag programok Veszprémben a pandémia utdn

A pandémia elleni kiizdelem miatt bevezetett korla-
tozasok feloldasa a Fegyveres Er6k Veszprém Korzeti
Nyugallomanyutak Klubjanak tagjait is nagy 6rommel toltotte
el, s szinte minden tagunk kilépett a kényszerii bezart-
sagbol. A vezetOség pedig azonnal hozzafogott a kisebb-
nagyobb rendezvények szervezéséhez, a tagsag aktiviza-
lasdhoz. Az elnGkség és a munkacsoportok szoros egytitt-
miikodésben — a feliigyelébizottsag vigyazo figyelmével —
végezték aldozatos munkajukat. A Szocidlis Alapitvany 1)
Osszetételli kuratoriuma szintén nagy lendiilettel kezdte el a
nagyon fontos tevékenységét. Azért, hogy valamennyi tagunk
miel6bb tudjon mindenrdl, terveinkr6l és a havi pontosita-
sokrol, a kommunikacié szamos eszkozét felhasznaltuk,
koztiik: a telefont, e-mailt, a létrehozott zartkori Facebook
csoportot és természetesen a személyes taldlkozasokat.

Ennek eredményeként az elmlt félév nagyon mozgalmas
volt tele gazdag programokkal. Kilenc alkalommal szervez-
tiink tarakat, kirandulasokat, haromszor csaladias jelleg(
nagyobb osszejovetelt és szintén harom esetben ,,humor-
délutant”, hétfo délutinonként pedig kotetlen beszélgetéseket.
A kultira, a sport és a szorakozas 6sszhangjat igyekeztiink
— véleményem szerint sikerrel — megteremteni. Az érdek-
16dést kifejezi, hogy 2022 masodik félévében a kiilonb6z6
rendezvényeinken a résztvevok létszama — Osszesitve —
megkozelitette a 450 f6t!

A teljesség igénye nélkiil kiemelek néhanyat. Thrajelleggel
megnéztiik oktoberben a Téac-Gorsium Régészeti Parkot
és Muizeumot. Csodas napsiitésben a Gorsium-Herculia
romtertileténnek mesterien rehabilitalt latvanya elbiivolte
tagjainkat, mikdzben négy kilométert gyalogoltunk.

Tac-Gorsium Régészeti Park és Mizeum teriiletén

Novemberben dontéttiink: megyiink a Szépmiivészeti
Miuzeumba, ott a csoda, az El Greco-kiallitas! Szervezés,
tarlatvezet$ felkérése... Vonattal mentiink ¢és sokan.
A festmények és a tarlatvezet6 ¢lményduas ismertetdi
maradandé élményt nyujtottak. Sajnos a miizeumban nem
volt szabad fényképezni, de az emlékezés szabad...!

Taracsoportunk tagjai mindig nagyon varjak az 6év-
bucsuztaté gyalogtirat Eplény, Amos-hegy ,tetején”.
Természetesen nem csak a csoport tagjai johetnek!
Az emelkedd csicsan taldlhaté a kilatdo és mellette a
piknikezd hely. Siitdgetiink, felkdszontjiikk az Evakat,
Janosokat, a sziiletésnaposokat és persze Szilvesztert.

Tovabi tardink voltak még: Tekeres-volgy Veszprém
kornyékén, Badacsonytomaj Folly Arborétum, Odon-forras
Magyarpolany, Harskut.
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Az Eletet az Eveknek Orszagos Szovetsége nagyszabasi,
regionalis kulturélis seregszemlét szervezett Varosldon,
augusztusban. Az egész napos rendezvényen amator
¢énekegyiittestink — régi slagerek felidézésével — hangos
sikert aratott! Természetesen, a kozonség soraiban klubunk
nagy létszamban jelenlévd tagjai, veliink énekelték dalainkat,
ezzel is novelték az elismerés mértékeét. Nekiink fellépdknek,
hatalmas élmény volt!

A ,varoslédi” csapat

Szeptemberben — hagyomanyainknak megfelelGen —
egész napos, nagyobb létszamu csaladi rendezvénytiink volt
szellemi vetélkeddvel, sportoldssal fliszerezve a Balaton-
akarattyai Honvéd Udiilében. Masfél honap mulva pedig
a veszprémi, kozkedvelt Jutas vitéz kilato alatti pihend-
helyen tartott (ijabb csaladi napunk grillezéssel, dalolassal,
humoros torténetekkel valt nagyon sikeressé.

Nem maradhatott el a kardcsonyi nyugdijas, ,.batyus”,
sajat misoros, zenés-tancos est megrendezése sem, ami
oromteli, vidam hangulatban zajlott. Kedves, tide szinfolt
volt a kerek évfordulos nyugdijasaink koszontése is,
egylittmikodésben a Hadkiegészit6 és Toborzo Irodaval.
Sajat misorral leptiikk meg Gket, és barati beszélgetéssel
zarult az tinneplés. Ezt a szép hagyomanyt mi minden-
képpen folytatni fogjuk.

Fontosnak tartjuk, hogy kisebb létszami klubfog-
lalkozasok is szerepeljenek programunkban. Példaként
emlitem: a masodik félévben harom alkalommal megszer-
vezett ,.humordélutant”, melyen klubtagjaink humoros
sztorikkal, kabarétréfakkal szorakoztatjdk egymast. Vagy
az ,ultiklubunk™ sokéves miikddése is fontos hagyomany.
Ezeken a hangsulyt a nevetésre, a kikapcsolodasra, a
hétkoznapok gondjainak felejtésére helyeztiik.

Klubunkban, tobbek kozott a rendezvényeknek is koszon-
het6en, szoros baratsagok szovdtek. Csaladok, egyediilalld
tagjaink, nem feltétleniil klubunk szervezésében egyiitt,
Osszebeszélve mennek kirandulni, tGrazni, szinhazba,
kiilfoldi utakra, idések varosi rendezvényeire, nota bene
szilveszterezni.

Szocidlis Alapitvanyunk koriltekinté, folyamatos
munkaval keresi és oldja meg a nehéz élethelyzetbe
keriilt tagjaink anyagi tamogatasat.

Veszprém varos életlink része. Ezért is vesziink részt
egyénileg és akar szervezetten is a varos kulturalis,
tarsadalmi életében, tartjuk a kapcsolatot tobb nyugdijas
szervezettel, az Onkormanyzattal, civil szervezetekkel,
intézményekkel és természetesen a helyben telepiilt
katonai alakulatokkal.

Terebessy Jozsef Szilveszter ny. ezredes
a klub programszervezési munkacsoportjanak vezetdje




Béri diszndtoros

A BPNYKLUB kézmiivel8dési bizottsdga tagjain
keresztiil valamennyi tagozatnak meghirdetve szervezte
meg a Rdakoczista tagozat januar 20-22-én Béren
tartandé haromnapos disznétoros ,,Vidam hétvégéjét”.
Amire enyhén télies idGjarasban — de egy-két napra
vegre hoesést is megélve — kertilt sor.

A mintegy haromszaz lakost szamlalo kozség
Noégrad varmegyében, a Cserhat dimbes-dombos
tajainak egyik legszebb fekvésii telepiilése Szirak
kozelében. JOl ismert régi baratunk és vendéglatonk,
Maczo Laszlo 1990 o6ta hatodik ciklusat tolti polgar-
mesteri megbizatasaban. Trianon az ¢ csaladi rokoni
szalait is megbontotta.

Nem véletlen, hogy az értékrendjében gyokerezo
nemzettudatot, a torténelmi Magyarorszaghoz valo koto-
dését a rendszervaltas utani lehetdségek felerdsitették.

Bért6l kb. 1,5-2 kilométerre taldljuk azt a vadasz-
kastélyt, melyet Lazar Andor egykori igazsagiigyi
miniszter ¢és csaladja birtokolt 1943 és 1951 kozott.
A kastély az allamositds utan gyermekiidiiléként
miikodott. Maczo ar 1995-t61 elGszor bérelte, majd
2000-t61 tulajdonosa lett a Virdgospusztan elteriilo
7,5 hektaros birtoknak, melynek 220 holdra bovitésével,
folyamatos fejlesztésével olyan rendkiviili, a magyar
torténelmi hagyomdanydrzeés szinte zarandokhelyévé
valt emlékhelyet alakitott ki, amely minden latogato
figyelmét és elismerését elnyeri, igy a mi jelenlegi
20 f6s csoportunk minden tagjaét is. Kozpontja az
Andezit Hotel, melyben a mi szallashelyiink is volt.
Az épliletrendszerben tobb mizeum, gyonyortien — kora-
beli butorokkal, kiilonleges porcelangytijteményekkel
berendezett —, eredeti és falfestményekkel diszitett
helyiségek talalhatoak. A kiilonleges gonddal kialakitott
muzeumokban rendkiviil figyelemreméltd magyar

torténelmi erekly€k, emléktargyak gytijteményei talal- 8

hatok. Nemzetiink nagyjainak — Szent Istvan, Matyas
kiraly, II. Rédkoczi Ferenc, Kossuth Lajos, Széchenyi
Istvan, Pet6fi Sandor, Bem tabornok, Deak Ferenc és
masok — szimbolumai egyarant megtalalhatok.

Mi méar az elmult években tobb kirandulast is szer-
veztlink Bérre, és mindig nagyon élveztiik a tobb napos
ott-tartozkodast. Néhanyan részt vettiink a juniusban
szervezett paloc fesztivalokon is.

HOKOSZ Kronika

»vidadm hétvége”

Matyas kiraly szobra
Jelenlegi vegyes csoportunk tobbsége még nem jart
itt. A visszhangok alapjan kitlinéen érezték magukat.
Minden lényeges latnivalot megtekintettiink, szombaton
mindharom étkezés finom disznétoros volt. Déleldtt
hoesés kozben, ahogy kiléptiink a hotelbdl, egy hatalmas
kétpupt teve fogadott benniinket.

Kétpupu teve a hotel eldtt
Este egy remek zenész nosztalgikus dalokkal és tanc-
zenével szorakoztatta a jelenlevéket — természetesen
jot tancoltunk is, hiszen régi igazsag, hogy ,,mozgas az
élet”.
Még sok mesélni valom lenne, de a terjedelem ezt
nem teszi lehetdve!

Harai Tibor
a Rékoczista tagozat elndke
Fot6: Rady Antaln¢ (Kozlekedési tagozat)
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Egészségmegirzésril — idiseknek

A cukorbetegség jelei és veszélyei

Minden évben november 14-én tartjuk a diabétesz,
azaz a cukorbetegség vilagnapjat. Magyarorszagon jelenleg
csaknem egymillio a diagnosztizalt cukorbeteg, de nagy
valosziniiséggel még tovabbi tobb szazezer ember ¢l
ugy, hogy nem is tud err6l a betegségérdl. Igy azt sem
tudhatjak, hogy milyen veszélyt jelentenek a betegségiik
kovetkezményei, mennyire fontos a cukorbetegség folya-
matos ellendrzése, odafigyelés a megfelelo taplalkozasra,
a rendszeres szakorvosi konzultaciokra, céliranyos
egészsegligyi vizsgalatokra.

Az 1-es tipusii cukorbetegség a szervezetben zajlo
autoimmun folyamat soran jon létre, melynek kovet-
keztében a hasnyalmirigy inzulint termel6 béta sejtjei
elpusztulnak.

A 2-es tipusu cukorbetegségre valo hajlam 6rokolhetd.
Kialakulasaban azonban nagy szerepe van a kornyezeti
tényezoknek, az egészségtelen ¢életmodnak is. Korélettani
alapja a sejtjeinknek a hasnyalmirigyiink altal termelt
inzulin irdnt kialakult érzéketlensége. A mozgasszegény
¢letmod, a finomitott szénhidratokban (cukor, fehér liszt)
¢és kaloriaban boséges taplalkozas, elhizas, a feszitett
mindennapok ¢€s a tartosan stresszes allapot egyarant
hozzajarulnak ennek kialakulasahoz.

Egyéb tipusu cukorbetegségek, vagy magas vércukor-
szinttel jaro allapotok mas okbdl kifolyolag jonnek létre.
Leggyakrabban valamilyen kezelés (példaul nagy dozisban
alkalmazott szteroidkészitmények), sokszori hasnyalmirigy-
gyulladas, hasnyalmirigy-miitét kapcsan talalkozunk veliik.

Kiilon kategoriat képez a terhesség alatt létrejott
cukorbetegség, az Gigynevezett gesztacios diabetesz.
Ennek oka részben a ndvekvo testsuly, részben a hormon-
haztartas jelent0s valtozasa kovetkeztében létrejott emel-
kedettebb vércukor és sejti inzulinérzéketlenség.

Mikor kell gondolni cukorbetegség fennallasara?

A tipusos tiinetek koziil néhany:

m Megtartott étvagy és taplalkozas ellenére folya-
matos teststlycsokkenés.

r A sejtekbe be nem juto cukor ott nem tud felhasz-
nalédni, igy mas anyagesereutak aktivalédasa soran létre-
Jon acetonképzddes, mely a leheletben €s a vizeletben is
kivalasztodhat és édeskés, a rothado gyiimdlesre emlé-
kezteto szaga van.

= Magas vércukor esetén a vesék bizonyos kiiszob-
szint felett mar nem tudjak a vizeletbe sziir6do teljes
cukormennyiséget visszaszivni, és a vizeletben iirild
cukorral jelentGsen, akar 4-8 literre is megnovekszik a
napi vizelet mennyisége. A folyadékveszteség kovetkez-
tében allandé szomjusag alakulhat ki, mely soran a
napi folyadékbevitel is elérheti a 46 literes szintet.

rm Magas vércukor esetén jellemzo lehet a kipirult bér,
a blrszarazsag, a lassan gyogyulo sebek, illetve a vizelet-
ben, valamint a szovetkozti folyadékban levé magas
vércukorszint kovetkeztében létrejott fokozott fertGzési
hajlam. Utobbiak leggyakrabban hugyuti, valamint borfer-
tozések, stlyosabb szortiiszégyulladasok formajaban
jelentkezhetnek.

= A magas vércukor az immunrendszeriink mikodését
is negativ iranyba befolyasolja, ez ugyancsak stlyosabba
teheti egyébként banalis fertézések korlefolyasat.

m A magas vércukor a szemlencsék anyageseréjének
megvaltozasahoz vezet, szemlencseduzzanatot okozhat,
mely leginkabb aktualisan homalyos latashoz vezethet.
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A megeldzés, majd a diagnozist
kovetd kezelés szempontjabol
sokat tehetiink azért, hogy elke-
riiljiik a stlyos szovédmeényeket.
Fontos szerepe van ebben a rend-
szeres vércukorszint-mérésnek,
a megfeleld ¢letmodnak, testmoz-
gasnak, kontrollalt taplalek- és
szénhidratbevitelnek, a sziikség
szerinti rendszeres orvosi konzul-
tacionak. Ma mar a gyogyszerta-
rakban elérhet6 aron beszerezhe-
t6k a kozel laboratoriumi pontos-
sagl, megbizhato és konnyen hasz-
nalhato eszkdzok az otthoni vér- 4,0 — 6,0 kozotti érték
cukor énellenGrzéshez (képiinkon). lenne idealis

A tartosan fenndllé magas vércukor, rosszul kont-
rollalt anyagcsere helyzet leggyakoribb hosszu tava
cukorbetegség szovodményei lehetnek:

= Idegbantalom kovetkeztében az érzé idegek
mentén Iétrejott zsibbadasos panaszok, hangyamaszas
érzetek, keszty(i- vagy zokniérzet, izomgoresok, foleg
nyugalomban és ¢jszaka jelentkeznek. Ezek legyakrabban
az also végtagokon lépnek fel, mert az ide vezet6 ideg-
palyak a leghosszabbak és igy a legsériilékenyebbek.
A mozgat6 idegek mentén csak ritkan talalkozunk
idegbantalommal, de néha ez is vezethet példaul arcideg
vagy szemmozgatdideg-bénulashoz. Cukorbetegek esetén
a belsd fiil idegeinek és kis ereinek karosodasa kovet-
keztében a hallaskarosodas el6forduldsa is gyakoribb,
¢s fiatalabb életkorban szintén megjelenhet. Gyakoribb az
el6forduldsa a nyugtalan lab szindromanak, amikor is a
beteg nem tud pihenni a labaitol, alvasat nagyon zavarja
az, hogy er0s késztetést érez labainak mozgatasara.
Egyes betegek ég6 érzésrol, masok viszketésrdl panasz-
kodnak, és elmondjak, hogy ez a kellemetlen érzés a
végtag mozgatasa utan ideiglenesen megsziinik.

=+ Az idegbantalom és kisér bantalom egyiittallasa
esetén alakulhat ki az Ggynevezett diabeteszes lab szind-
roma. Kialakulhat bérérzéketlenség, mely leginkabb a
labakon lehet veszélyes. Sokkal nehezebben vessziik
észre a seriiléseket, €s a kisér bantalom miatti csokkent
artérias keringés miatt sokkal nagyobb a veszélye, hogy a
fokozott nyomasnak kitett teriileteken szovetelhalasok,
fekélyek jojjenek létre. Ezek konnyebben fertdzdd-
hetnek is. Fontos a jol szell6z6 zokni, jol szell5z6 és
kényelmes labbeli hasznalata, a labak mindennapos
onellen6rzése. Vannak az orszagban tobb helyiitt is
diabéteszes lab ambulanciak, ahol sebész, érsebész, bor-
gybgyasz, diabetologus, angioldgus, podiater munka-
csoport foglalkozik az esetlegesen kialakult elvéltoza-
sokkal. Sajnos a tapasztalatok azt mutatjak, hogy ez a
neuropatias allapot nem gyogyithato, azonban — megfe-
lel6 eljarassal — rendkiviil jol kezelhetS, a folyamat
lassithato. Igy a beteg nem kényszeriil toloszékbe, vagy
agyban fekvo betegként folytatni az €letét.

> Erbantalom kovetkeztében sokféle tiinet, panasz
¢s betegség johet létre.

| TREND]




Az elégtelen cukoranyagcsere sokszoros attételen
keresztiil ndveli a kis és nagy artériak falaban felhal-
mozodo zsirok mennyiségét. Itt a késébbiekben mesze-
sedések alakulnak ki, mely miatt a veréerek belsd
atméroje csokken, faluk merevebbé valik.

Leggyakrabban létrejitt eltérések:

# A szivinfarktus veszélye cukorbetegek esetében
4-6-szorosra n6het. Komoly problémat okozhat, hogy
egyidejiileg fennalld idegbantalom esetén ez fajdalom
nélkiili, Ggynevezett ,,néma infarktust™ is okozhat. Ennek
a felismerése nehezebb, és az emiatt esetleg késon
megkezdett kezelés miatt sokkal veszélyesebbé valhat.

%# Az els6sorban also végtagokban létrejott verGeres
négyér-szikiilet kialakulasa is sokkal gyakoribb cukor-
betegség esetén. Az elégtelen vérellatas kovetkeztében
jaras kozben vadlifajdalom alakulhat ki, mely pihen-
tetésre megszlinik. Elérehaladottabb stadiumban, a kis
artériak egylittes meszesedése esetén a vérellatasi zavar
kovetkeztében féleg a labujjakon, néha a sarkakon
elhalasok, tiszkdsodések johetnek létre. Szerte a vilagon,
igy Magyarorszagon is a kiilonb6z6 szint(i alsé végtagi
amputaltak jelent0s részét a nem megfeleléen kezelt
cukorbetegek teszik ki. Kell6 odafigyeléssel ezen esetek
JO része megel6zhetd lenne. Az amputacio oka lehet a
nem megfelelden kezelt diabéteszes lab is, ahol a szovet-
elhalas, fekély mellett legyakrabban a csontveldbe is
beterjedd gyulladéas a miitét oka.

Id6ben felfedezett érelvaltozasok esetén megfeleld
érsebészeti mitéti beavatkozas sokat javithat az allapoton,
lassithat a koros folyamatok tovabbi elérehaladasan.

# A vesemiikodési zavar kialakuldsa ugyancsak
gyakoribb a cukorbetegek korében. Esetiikben szintén
sokkal gyakoribb a magasvérnyomas-betegség, ami
ugyancsak halmozott kockazatot jelent. Diabéteszes
nefropatia esetén is elsésorban a kis veréerek érbantalma
all a hattérben. A vesében levd érgomolyagokban az
alacsonyabb, Gigynevezett filtraci6s nyomas miatti nem
megfeleld szlird funkcid, valamint az érgomolyag
karosodas miatti zavart visszaszivasi funkciok kévet-
keztében koros anyagcsere-termékekek szaporodnak fel a
vérben, illetve fontos anyagokat, pl. fehérjéket veszitiink.
Kezdeti staidiumban ezek az elvaltozasok lényegi,
szubjektiv tiineteket nem okoznak. Ezért fontos fennallo
cukorbetegség esetén a megfeleld vesemiikodési
paraméterek rendszeres ellendrzése vénas vérvétel kap-
csan, valamint a vizelet albumin, fehérje, illetve egyeb
ion €s mas vizelettel tiriil6 bomlastermékek rendszeres
ellendérzése. Indokolt esetben nefrologus szakorvos
bevonasa is sziikségessé valhat a kezelésbe. El6reha-
ladott stadiumban fokozodé faradékonysag, gyengeség,
rossz kozérzet, fogyas johetnek létre, a vizelet mennyisége
is megvaltozhat (stadiumtol fiiggben jelentésen megnShet
vagy lecsokkenhet), mely tiinetek a roml6 kivalaszto
funkcio kovetkeztében a vérben novekvé méreganyag
koncentraciot jelzik. Ilyenkor mar altalaban a vesékben
kimutathato szovettani elvaltozasok is vannak, és a vesékrol
késziilt ultrahangos vizsgalat is mutathat koros eltérést.
Tovabbi rosszabbodas esetén vérszegénység, halvany,
sapadt bor és nyalkahartyak, idegrendszeri toxikus tiinetek,
ingerlékenység, nyugtalansag, tudatzavar alakulhatnak ki.
A végstadiumi veseelégtelenség miatt mivesekezelt
emberek jelentds hanyada cukorbeteg.
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# A nyaki verGerek és agyi erek jelent6sebb mesze-
sedése, sztkiilete, valamint cukorbetegség kapcsan az
eleve megemelkedett vérrogosodési hajlam jelentGsen
megndoveli az atmeneti agyi keringési zavarok, artérias
elzarodasok kovetkeztében kialakult agyi infarktus és
ennek szovodményeként a bénulasok kockazatat.

¥ A szemben levé kis erek falanak meggyengiilése
kovetkeztében értagulatok, mikroaneurizmék alakulnak
ki. Ebben az esetben az ideghartyasejtek vérellatottsaga
mar nem megfeleld, illetve a karosodott érfalakbol
folyadék, esetleg vér is kiléphet. Késdbbi stadiumban
az ideghartya vizeny0s duzzanata, vérzések, iivegtesti
bevérzés figyelhetok meg. Az oxigénellatas romlik.
Szemfenékvizsgalat soran érujdonképzodés is lathato.
Ebben a stadiumban van sziikség lézeres kezelésre, ami
megel6zi a silyosabb tovabbi bevérzések kialakulasat.
JelentOsebb livegtesti bevérzés esetén mitét valhat
sziikségesse.

# A szemlencse anyagcsere-valtozasa kovetkeztében a
sziirkehalyog megjelenése sokkal korabbi é€letkorban
fordul elé mint egyébként. Ezért fontos a diabetologiai
kezelés mellett a rendszeres szemészeti kontroll. A vaksag
kialalakulasa sokkal gyakoribb cukorbetegeknél, és a sziirke-
halyog-miitétek jelentds részét is cukorbetegek teszik ki.

# Még megemlitendd egyéb stlyos szovédményként a
hosszabb ideje fennallo, fel nem ismert cukorbetegség
kovetkeztében, vagy elégtelen cukorbetegség-kontroll,
esetleges stlyos fertGzés miatt kialakult, korosan magas
vércukorszinttel, acetonliritéssel, esetleges szOvodményes
légzészavarral jaro diabéteszes ketoacidozis. Ez siirgds
orvosi ellatast, korhazi kezelést igényel. Legsulyosabb
formaiban komatozus allapothoz is vezethet.

# Masik hasonloan stlyos szovédmény rosszul kont-
rollalt cukorbetegség esetén a korosan alacsony vércukor,
a hypoglikémia. Enyhébb esetben figyelemzavar, latas-
zavarok, hideg veritékezes, szapora szivdobogas, hanyinger,
szaj koriili zsibbadas lehetnek a figyelmeztetd tlinetek.
Stilyosabb esetben mélyiild tudatzavar, végiil komatdzus
allapot alakulhat ki. Ez ugyancsak azonnali orvosi beavat-
kozast igényel. A gyakran fellépd, stlyos hipoglikémiak
hosszu tavon az idegrendszert karositjak, de aktualisan
akar (szerencsés esetben atmeneti) bénulashoz is vezet-
hetnek.

A lap terjedelmi korlatai nem teszik lehet6ve, hogy
bévebben kitérjek a diabétesz okozta szévédmények
ennél szélesebb skaldjara, de ez a n¢hany is elég arra,
hogy érzékeltessem, mennyire fontos, hogy idében és
komolyan odafigyeljlink ennek a betegségnek a kezdeti
tiineteire és a kezelésére.

A célom elsOsorban a figyelem felkeltése volt arra,
hogy mikor gondoljunk esetleges cukorbetegség
fennallasra, illetve a felfedezett cukorbetegség esetén a
megfeleld ¢letmod, mozgas, alkohol- és dohanyzas-
mentesség, jol dsszedllitott, betartott étrend, rendszeres
vércukor-Onellendrzés, megfeleld orvosi vizsgalatokon,
konzultaciokon valo részvétel mellett hogyan probaljuk
megel6zni, csokkenteni az esetlegesen fellépd kiilonféle
szovédményeket.

Dr. Csik Janos szazados
belgyogyasz, diabetologus
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Eletem eqy felejthetetlen napja

Harom perc, amit ajabb sziiletésnapként is iinnepelhetek

Szimomra — és ezzel nem voltam egyediil — minden repii-
I¢ési nap felért egy tinnepi eseménnyel. 1971. szeptember
21-én azonban az eligazitason a szokasosnal is nagyobb
orommel hallgattam az éjszakai kiképzési feladatokat ismer-
tetd repiilésvezetG szavait. Kozben a helyiség falan elhelyezett
tervtablan is lathattam, hogy ezittal a 836-os Mi—8-as
— amelynek én voltam a fedélzeti (hajozo) technikusa — fog
elsGként felszallni, és utana annyi feladatot kap, hogy az
¢jfeli befejezésig négy és fél orat fogok a levegdben tolteni.
Amit annak koszonhettem, hogy a tehertérben elhelyezett
ladakban két és fél tonna betondarab , képviselte” a majdan
szallithaté — akar huszonhét — utast, vagy kozel harom
tonna hasznos terhet.

Ahogy kozeledett a 18 drara tervezett elsé felszallas
ideje, egyre izgatottabban és tiirelmetlenebbiil vartam
Raffai Mihaly 6magyot és masodpilotajat. Mar besotétedett,
elmult a betervezett felszallas ideje, de a pilotak nem jottek.
Kozben felszallt a tervtabla szerint utanam kovetkez6
masodik Mi—8-as, aztan a harmadik..., végiil az 6todik is.
Az elsdbdl igy lettem hatodik — az utols6 — de még
mindig a f6ldon. Szélcsendes, langyos nyarvégi este volt.
A végtelen fekete égbolton, az egyre szaporodo csillagok
apro fényei kozott idonkent feltiintek a légtérben diibs-
rogve korozg helikopterek rubinpirosan villogo jelzdfényei,
a ,,majakok majd Gjra belevesztek a sotétségbe. Lenn, mint
paranyi foldre koltozott csillagok ragyogtak a guru!outak
és a felszallomezd szegélylampai.

Végiil megtudtam, hogy Raffai 6rnagy gépe a tervezettnél
késdbb tér vissza a szentkiralyszabadjai repiil6térre, ezért
az els6 feladatom elmarad. Azaz elbuktam egy orat.
Semmit nem tehettem. Gondoltam, igy is lesz még harom
és fel...

A karoram mutatoi mar fél nyolcat jeleztek, amikor a
holdvilag fényénél a sotét hattérbdl kibontakozott a repiilés-
iranyito épiilet fel6l kozeledo két helikoptervezetd jol
ismert alakja. Szikora Miklés 6rnagy gépparancsnok és
Szabo Gabor 6rmagy masodpilota a jelentésem utan az elGiras
szerint zseblampaval koriiljartak, kiviilr6l megnézték a
forgészarnyast, majd a teher rogzitését is ellendrizték.
Mindent rendben talaltak. Az ,,apa-kocsi” (akkumulatoros-
inditd gépjarmi) mar legaldbb tiz perce csatlakoztatva
volt, a hozzam beosztott mechanikus sorkatona is éberen
Oorkodott a tlizoltokésziilék mogott. Amint elfoglaltuk
helyiinket a kabinban, kezembe vettem az olvasokartyat,
és a fiilkét megvilagit6é lampa fényénél elkezdtem diktalni:

— Szélirany az inditashoz...

Minden elGirt feladat végrehajtasat, illetve ellendrzését
a személyzet illetékes tagja nyugtazata.

A 23. ponthoz érve, engedélyt kértem az inditasra.
Amint megkaptam, elérenyomtam a hajtomiivek piros
gazkarjait.

A kompresszorok felsivitottak, aztan morajlani kezdtek a
hajtomtivek, elindultak a forgészarnyak, és néhany masod-
perccel késobb mar dsszefliggo sikot képeztek. A helikopter
enyhén megremegett, és felharsant a szamomra csodalatos
diiborges.

A miikodo hajtomiveknél tjabb 13 pontot kellett telje-
siteni, majd tovabbi 8-at, amikor jelenthettem:

— Felszallashoz kész!

Szikora 6rnagy engedélyt kért a toronytol a felszallasra.
Azonnal megkapta. Maximalisra tekerte a gazkar fogan-
tydjat, én pedig elinditottam a stopperorat.

A mintegy tizenegy tonnas forgoészarnyas enyhén megre-
megett, és lomhan elszakadt a lebetonozott allohelyétol.
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A fényszorok eziistos fénye szinte
utcat vagott el6ttlink a sotétségbe.
Balrol és jobbrol sargasbarna
vaszonnal félig letakart, forgoszar-
nyaikat hevederekkel rogzitett
Mi-8-asok szunditottak. Kozottitk
két, mar tiresen arvalkodo, lebeto-
nozott allohely kinalta a repgép-
szer(i felszallas lehetdségét.

Emelkedni kezdtiink, s abban
a pillanatban megfeledkeztem az
elmaradt repiilési feladatrol, a

' kozel egyoras kényszertd varako-

zasrol, az arcomat ¢és kezeimet tamadd szinyogokrol.
Mindarrél ami nem tartozott hozza a felszallast kovetd
tennivaloimhoz. A vordses fényarban Gsz6 miiszereket
flirkésztem, kozben jelentettem:

— Nyomasok, hémérsékletek, fordulatszamok... rendben.

Harom-négy méteren lehettiink, amikor a Mi—8-as orra
lassan balra fordult, és gépiink enyhe koriven elindult
felfelé, a szomszédos allohelyen leny(igozve alvo 130-as
lajstromjeli Mi—8-as iranyaba! Nem értettem miért, hiszen
el6ttiink még a repgépszerti felszallasra is szabad utat
biztositott a két iiresen hagyott allohely, mogottiik pedig
csak felszallobeton és a flivel boritott mezd... Talan a
repiilésvezeto adott utasitast erre a logikatlan mandverre?!
Csupa fiil lettem, hatha meghallom, mi hallatszik a radio-
forgalomban. Azonban a négyszazhatvanhetest (Szikora
ornagyot) nem emlitették.

Visszatértem a miiszerek ellendrzésére, diktalasara:

— Magassag nyolc..., sebesség tiz..., nyomasok,
homérsékletek, fordulatszamok... rendben.

K&zben legalabb hatvan fokra eltértiink az idedlis iranytol.
A fényszorok sugarkévéjében néhany méternyire alattunk,
megpillantottam a 130-as gép hevesen bologato rotorla-
patjait. Felhaborodtam, és diihdsen belekiabaltam a fedélzeti
mikrofonomba:

— Vigyazz! Megsériilhetnek a forgészarnyai...!

Szikora érnagyot kedveltem, szivesen repliltem vele,
ezuttal mégis roppantul megharagudtam ra, amiért nem
tigyelt jobban az utjaba keriilt helikopterre. Am sem a &,
sem a masodpilota nem figyeltek ram. A radio-magassag-
mérd 13 métert mutatott. Emelkedtiink, fordultunk tovabb...

A hajtomiivek fiilsiketité morajlasaban nehezen kive-
hetden hallottam a repiilést iranyito tiszt utasitdsait:

— Négyszazhatvanhetes! Jobbra! Jobb labbal 1épjen
be... Cstirjon jobbra!

A gépparancsnok labat és a botkormany allasat fiirkészve
a félhomalyban is tisztan lattam, hogy tévig tapossa a
jobb pedallt, és teljes erével jobbra nyomja a ,,botot”.
Akkor miért fordul mégis balra a gépiink?! Ekkor felvillant
a fejemben, hogy egy hete, amikor nappal iires tehertérrel
repiiltiink a 1égtérben, megakadt a tekintetem a gépparancs-
nok laban. Egyenesen repiiltiink, jobb labaval mégis szokat-
lanul elérenyomta a labpedalt... Volt vitorlazérepiiloként
arra gondoltam, valoszintileg az oldalszelet kompenzalja.
Mivel nem az én kezemben volt a botkormany, nem tartot-
tam gyanusnak. Pedig a szabadsagom alatt a kecskeméti
javité tizemben végrehajtott elsé 100 oras id6szakos karban-
tartas elott ilyen furcsasag nem keltette fel a figyelmem...

Husz-huszonharom méteren és a felszallobeton felett
voltunk, de mar 180 fokkal eltérve a startolas iranyatol.
Veliink szemben hatalmas fénysugarat tolva maga el6tt,
repgépszert leszallasban 1évé Mi—8-as kozeledett...




Ekkor mar hol a miiszereket, hol a két helikoptervezetd
féelhomalyba burkolodzé arcat, mozdulataikat, a fiilhall-
gatobol kivehetd hangokat figyeltem.

Végre tisztan hallottam Szikora 6rnagy repiilésvezetonek
kiabalt diihos szavait: )

— Teljesen jobbra cslirtem! Utkozésig beléptem, de
nem all meg!

Miel6tt a toronybol barmit valaszolhattak volna, Szabd
Ornagy is megerdsitette a gépparancsnok szavait:

— Teljes a jobb lab és a cstird!

Igazuk volt. Mindketten a botkormanyt markoltak, és
jobbra nyomtak. Géplink azonban jobbra délve is tovabb
fordult balra! Mar nem haragudtam Miklosra. Nagyon
komoly probléma van a kormanyszervekkel, vagy valami
massal!... De hol a hiba?! Tobbszaz levegGben toltott ora
utan egy futod pillantas is elég lett volna, hogy kiszarjam,
melyik mitiszer, berendezés jelez rendellenességet, de
most barmelyiket vallattam, csak azt jelenthettem a gép-
parancsnoknak: ,nyomasok, hémérsékletek, fordulatok
rendben”! Talan a suly! Lehet, hogy elszabadultak a
betondarabokkal teli 1adak?! Pedig a segitGimmel egyiitt
nagyon odafigyeltiink a ladak sulypont szerinti elhelye-
zésére, rogzitésére, a betondarabok stlyanak ellendrzésére,
berakodasara! Azért is fokozottan, mert elészor kaptam
ilyen terheléses feladatot...

Mar éppen engedélyt akartam kérni a parancsnoktol,
amikor Szikora 6rnagy a fedélzeti radion utasitott:

— Péter! Nézd meg, nem mozdultak-e el a ladak?!

Felugrottam, felkapcsoltam a tehertér vilagitasat, és a
kékesfehér fényben korbejartam a két faladat. Minden a
helyén volt, a rogzité acélsodronyok is épek, feszesek.
Semmi problémat nem talaltam! Hatarozottan jelentettem:

— A teher clhelyezése, rogzitése rendben! Ladak a
helylikon, a kotelek feszesek... Uzemeltetési szempontbol
semmi problémat nem talalok!

Kiss¢ megnyugodtam, visszanyertem az onbizalmam.
Arra torekedtem, mikdzben folyamatosan ellenérzom a ram
tartozo miiszereket és berendezéseket, a radiozas sziine-
teiben errél megnyugtatasként tajékoztassam a pildtaimat is.

Ilyenkor Szikora Grnagy biccentett, roviden egy ,.kosz”
szoval nyugtazta, hogy a hajtomtivekkel és az egyéb
berendezésekkel nincs probléma. Csak a kormanyszer-
vekkel..., de azokkal nagyon!

Amikor Ggy tlint, hogy egyenesben marad a géplink,
makacsul, szinte vicsorogva mondta maga elé:

— Na, na, most megfoglak te nyavalyas... Mar nem
engedlek ki a kezembdl!”

Végre! Felsohajtottam, mégsincs komolyabb baj, mehe-
tlink tovabb. Reménykedtem, hogy végiil megrepiiljiik
ezt az egyoras feladatot, aztan a tobbit is...

Am alighogy bizakodni kezdtem, a helikopter mar a
szdzadunk utols6 allohelyén parkolo Mi—8-as felett ismét
balra perdiilt. A magassagmér6 24 métert jelzett. Lenéztem,
¢és a fényszor6 foldre vet6do tompa fényénél meglattam,
amint géplink forgoszélként kavarja alattunk a sotétbarna
port és a szaraz fliszalakat, leveleket. A homalyos kavar-
gasbol pedig kirajzolodott egy ebihal formaji tomeg.
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— A kilencszazhuszonhetes! — kidltottam a mikrofonba
és ramutattam a vadul 6rvényld levél és portdlesérbdl
el6bukkané helikopterre.

Am a két pilota kozos er6vel sem tudta feljebb emelni
a gépet, pedig mindkét hajtomi maximalis fordulaton
dolgozott. Az éterben megsziint a radioforgalmazas.
Mindenki a 836-osra figyelt, csupan a repiilésvezets ¢és
Szikora 6rnagy hangjat lehetett hallani. A fejhallgatdomon
mar tisztan hallottam Bakd Janos 6rnagy szavait:

— Szép nyugodtan elére a botot. Szalljon le ebbe az
iranyba...

Géplink latszolag engedelmeskedett az elsépilota
akaratanak, de amint megkozelitettiik a foldet, megvadult.
Elesen balra fordult, és hosztengelyével 30-40 fokos
szogben elérebukva robogott tovabb. Ebben a helyzetében
a kabinbol el6re tekintve csak lefelé lattam. Gépiink orra
egy-masfél méterre lehetett a z6ldell6 talajtol. A fény-
szorok erés sugardban még a megsargult és élénkzold
fliszalakat is meg lehetett kiilonboztetni. Késobb meg-
tudtam, hogy ez nem érzéki csalodas, hanem a valosagos
helyzetiink volt. Szerencsénkre talan néhany masodpercig
tartott ez az allapot, mert mielStt nekirohantunk volna
valamelyik, allohelyén sotétben pihend Mi-8-asnak,
géplink hirtelen felugrott, és mar nyolc-tiz méteres magas-
sagban vagtattunk a lerogzitett forgoészarnyak és égnek
mered6 faroklégcsavarok felett. Ekkor érzékeltem
igazan, hogy mikbézben balra megylink, a forgdszarny
sikja jobbra délve porog, és a mithorizont is ezt jelzi.
Raadasul Gjra az allohelyeken lenyligdzott gépek kozott
vagyunk! A biztonsigos leszallas reménye egyelGre
szertefoszlott. A két hajtomii harsany morajldsa is jelezte,
hogy teljes er6vel dolgoznak, de valamilyen okbdl nem
tudtunk elmenekiilni a még tiz letakart, lenyligozott
helikopterrel megtiizdelt teriiletr6l. A Mi-8-asunk egész
testében razkodni kezdett a gigaszi erdfeszitéstol, ezért a
miiszerek vOrds fényli mutatoit, jeldléseit sem volt egyszert
leolvasni. Nem tehettem mast, folyamatosan diktaltam:
nyomasok, hdmérsékletek, fordulatok rendben!

A hajtomivek fiiltépd z(igasatdl semmit sem hallottam a
radioforgalmazasbol, csak Szikora 6rnagy arcara tekintve
lattam, hogy mozog a szdja, tehat beszél a toronnyal.

Megijedni nem volt idénk, mert mire a tudatunkig eljutott
a néhany tizedmasodpercre felvillano latvany, tal voltunk
az Osszeiitkozeés kozvetlen veszélyén, és mar ott volt az
ujabb. Elmondhatom, egyikiink sem esett panikba.
Mindenki tette a dolgat, mar amit tehetett. A késobbiekben
hasonlé esetekrél beszélve, mindig megjegyeztem: aki
ilyen helyzetekben azzal foglalkozik, hogy most meg fog
halni, az nagy eséllyel meg is hal. Szerintem szamos eset-
ben — korabban ¢és a késébbiekben is — azért maradtam
életben, mert azonnal arra tudtam koncentralni: mit tehetek,
amig élek! Mert a szerencsének is sziiksége van segitségre.

Azokban a percekben fel sem villant gondolataimban, de
éppen egy esztendeje — szeptember 10-én — mar atéltem
hasonléan izgalmas perceket. Szintén ezzel a Mi—8-assal
tortént meg, hogy eldszor hibasodott meg egy gépiink a
levegGben. Am az teljesen mas szituacio volt!

Akkor a bal hajtémiinél eltort a teljesitmény-szinkro-
nizator (RO-40) tengelye. Aznap is ¢jszakai repiilésen
vettem részt, de kétoras utvonalrol visszatérve, és mar a
szenkiralyszabadjai repiil6tér ,,sarkan”, a harmadik forduld
elott, 120 méteren. Azt a szintén halalkozeli érzést kivalto
néhany percet sem felejtem el, melynek végén sikeriilt
szabalyosan leszallnunk a reptér betonjara. Most is, mint
akkor, a halalnal jobban aggasztott, ha utélag mégis
kideriil, hogy az én hibambdl tortént ez az esemény,
akkor meg leszek fenyitve...
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Bevonulasom el6tt 6t évig repiiltem vitorlazorepiilG-
géppekkel, de csak egy esetet hallottam, amikor a kor-
manyok ellentétesen miikodtek. A kivizsgalasnal aztan
kideriilt, hogy a kormanyszerveket forditva kototték be...

Mindez azonban most eszembe sem jutott, hiszen minden
idegszalammal a miiszerekre, a feladataimra koncentraltam.

Amikor mar Ggy éreztem, hogy legalabb 15-20 perce
tart ez az érthetetlen forgolodas, a reflektor fénye megallt
egy ponton. A 130-as Mi—8-as oldalan.

Ma is tisztan latom azt a pillanatot. Mintha elnémult
volna minden koriilottem, nem hallottam a hajtomiivek
morajlasat, csak a rohamosan kozeledé masik helikopter
fakozold oldalat, kerek ablakain fényszoronkt6l néhany
méteres atmérdju, fehéren fénylon kozeledd kort lattam,
¢és a kabinunk ellej ¢én az ablakokat Gsszetartd fém racsokat.
Mintha megéllt volna az id6. Az 6sszeiitkdzés, a végzetes
katasztrofa elkeriilhetetlennek latszott. Az iranyito-
toronyban mintha felkialtott volna valaki: ,,Kész! Végiik
van!...” Utana folytatodott a siiket csend.

Targyilagosan megallapitottam, hogy az életem itt most
veget er. Becsapodunk a 130-as oldalaba, én nem vagyok
bekotve, eldre fogok repiilni €s csak egy nagy iitést érzek
a fejemen, talan a mellkasomon is, aztan mar semmit nem
érzek... Aniko, akit éppen egy honapja ismertem meg,
nagyon kedves, aranyos lany, biztosan taldl magéanak
masik part. A sziileimet és a batyamat sajnalom, nagyon
hianyozni fogok nekik, de nem tehetek semmit...

Nem volt idém tovabb folytatni a gondolataimat, mert
a 836-0s hirtelen sarkon fordult. Lattam, amint a forgé-
szarnyunk kontarfénnyel jelzett sikja alig fél méternyire
alacsap a 130-as Mi-8-as legkozelebbi forgoszarnyat rog-
zité vorosesbarna heveder ala. A kovetkezd pillanatban
pedig mar 90 fokra balra pordiiltiink. Még fellélegezni
sem volt idém, balrdl egy masik lenytig6zott helikopter
faroklégcsavarja villant elénk a holdfény%en. A kovetkez6
masodpercben viszont mar azt is lattam, amint a
forgészarnyunk konturja mértani pontossaggal athalad a
faroklégesavar 90 fokos szogben jobbra dolt V-bettiként
kiallé lapatjai kozott. Csoda tortént! Tovabb emelkedtiink.
Ismét 12—14 méter magasan, balra forogva.

Meégis arra gondoltam: lehet, hogy mégsem dobjuk fel
a bakancsot? Az utdbbi években nem egyszer elétordult,
hogy dlmomban nagyon nyomaszto, életveszélyes helyzetbe
keriiltem, de legtobbszor még almomban rajottem, hogy
ezt csak dAlmodom, és valoban — felébredtem.

Mindez tizedmasodpercekre futott 4t a fejemben. Ez nem
alom! Most nem fogok felébredni! A fényszorok eziistos
csapjai hol valamelyik leponyvazott gép orrat, torzsét, farok-
légesavarjat, hol az alig egy 6raja megiiresedett allohelyek
szélén pihend sziirke femlétrakat, maganyos tiizolto-
palackoﬁat simitottak végig, s olykor néhany pillanatra
lathatunk apré z61d helyeket is.

A stopperorara nézve nagyon meglepddtem. A vordsen
izz6 nagymutaté még csupan a harmadik perc vége felé
baktatott. Nekem pedig gy tiint, mintha 6rokkévalosag
ota keringtiink volna ég és fold kozott. Nem értettem.
Talan kozben megallt... — gondoltam. Szikora 6rnagy
ismét kozolt valamit a replilésvezetdvel, de nem értettem
a nagy zajban. Folytattam a miiszerek ellendrzését,
kozben oda-oda néztem a tehertérben lerogzitett laddkra.
Tovébbra sem talaltam semmi rendkiviili dolgot.

Leirtunk egy ijabb kort az allohelyek felett, amikor én
is tisztan hallottam a radion érkezett jabb parancsot:

— Gazt le! Most!

A gépparancsnok automatikusan cselekedett. A radio-
magassagmérd 14 métert mutatott, amikor elhalkult a
hajtomivek diiborgése, s az elébb még zabolatlanul
forgolodo gépiink szelid galambként, egyenesen siklott a
836-0s hatszogli betonja felett a megiiresedett allohelyek
felé. Ekkor dobbentem ra, milyen nagy szerencsénk volt,
hogy elmaradt az els6 repiilési feladatom. Mint késGbb
kideriilt, még nagyobb szerencse(?) lett volna, ha fel sem
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szallunk, amikor a gépparancsnok észrevette, hogy a
helikopteriink nem arra indul, amerre 6 akarja vezetni.

Mikozben szinte alapgazon kozeledtiink a masodik
iiresen maradt allohely iranyaba, lattam, hogy ezzel a
sikloszoggel nagy valoszintiséggel gépiink fofutoi szétta-
possak a harmadik parlagon hagyott alléhely szélén fekvo
fém szerelSlétrat, ezért belekidltottam a mikrofonba:

— Vigyazz! Osszetorod a létrat!

Nem a figyelmeztetésem hatasara, de néhany méterre
a létra mogott, félig az lires allohely kdzepe tajan értek
talajt a fofuto kerekei.

Fellélegezhettiink. Vége lett a rémalomnak! Amint
leallitottam a hajtomiiveket, izgatottan héatrarohantam a
tehertérbe. Korbejartam a betondarabokkal teli ladakat,
egyenként ellendriztem a stlypontnak megfelelé elhe-
lyezésiiket, a rogzitésiik szabalyossagat, de nem talaltam
semmi rendellenességet. Ett6l megnyugodtam. Elindultam
a kijarati ajto felé, de miel6tt kinyitottam az ajtot, egy
pillanatra megalltam és mély lélegzetet vettem. Arra gon-
doltam, akik els6kként érnek a gépemhez, és meglatnak,
arra szamitanak, hogy sapadtan, reszketve fogok kilépni az
ajton. Ennek tehat halvany latszatat sem szabad mutatnom!
Kitettem a lépcsot, és amikor a foldi kiszolgalo csapat odaért,
nyugodtan mosolyogva néztem a latottaktol sapadt arcu
débbent tisztekre, tiszthelyettesekre.

Nem értették, csodalkoztak, hogy egy ilyen rémisztd
helyzet utan nem reszketek, nem kapkodok levegd utan.
Gyanakodva meg is kérdezték:

— Mi van veled? Nem is voltal beszarva?!

— Miért lennék? Ortiilok, hogy épségben meglsztuk, és
még a létrat sem tortiik ossze.

Utana j6 ideig emlegették az alakulatnal, hogy ebben a
kritikus repiilési helyzetben ha mindharman meghalunk
és akar 6t Mi—8-as Osszetorik, lizemképtelenné vilik, az
is benne volt a ,,pakliban”. Mert a toronyb6l rendkiviil
rémiszté volt a latvany. Csupan azt nem akartam elhinni,
hogy tényleg csupan harom percet voltunk a levegGben,
amikor én azt legalabb fél oranak éreztem.

Azonban nem sokaig volt kedvem mosolyogni! Szamomra
befejez6dott a repiilési nap, pedig felajanlottam, hogy
egy masik géppel szivesen folytatnam! Azonal elkérték a
836-0s okmanyait, elkezdédott a kivizsgalas. Ellendrizték a
ladak elhelyezését, rogzitését, lemérték a berakott stlyt
(2500 kg helyett csak 2355 kg volt), majd elGzetesen
megallapitottak, hogy mindent szabalyosan csinaltam.
Reggel majd a hangarban folytatodik az alapos hibafeltaras.
A rémeste azonban nem ért véget. Az egyik idds tiszt
figyelmeztetett: masnap reggel be kell mutatnom a teher
elhelyezésének salypontszamitasat. Amit viszont eddig
senki nem csinalt, de kérni fogjak! Nincs minta!

Késé este, 23 6rakor jutottam ,,haza’ a nétlen tiszti
szallora. Szerencsémre magammal hoztam Veszprémbe a
fontosabb féiskolai jegyzeteimet. Hajnal 6t ordig kiizdot-
tem a szamitasokkal, rajzokkal, de végiil megoldottam a
feladatot —amit a ,,fenti” bizottsag tagjai jonak minGsitettek!

A hangarban harom napig vizsgaltak a gépemet, mig
végiil kideritették, hogy Kecskeméten a 100 6ras idészakos
karbantartasnal — amit most csinaltak el6szor — az orosz
nyelvi utasitas téves forditasa miatt, hibasan allitottak be
a faroklégcsavar vezérlését. Ami a Mi—8-as lires teher-
terénél még nem okozott kiilonosebb gondot, de a maxi-
malishoz kozeli teherrel mar nem volt elég a forgdszarny
reaktiv nyomatékanak kiegyenlitéséhez.

Az eset kivizsgalasa utan tobb idds hajozotiszt vida-
man megveregette a vallam, €s azt mondtak: vedd tgy,
hogy ujra megsziilettél, mert ez is egy sziiletésnap.
Fél évszazad telt el azota. Kozben voltak tjabb ,,sziiletés-
napjaim”, amelyeket szintén nem felejtek el. Talan ezért
is Oregszem lassabban masoknal...

Biiki Péter ny. alezredes
Repiil§ és légvédelmi tagozat



Ejjeli karambol a Dunéan

1957-ben felvételiztem a Szinmiivészeti
Féiskolara. Mivel a felkészitém, Nagy Attilla
szinmiivész akkor mar megkapta a maga
hat és fél évét mint ellenforradalmar, nem
léphettem bizakodva a haromfGs bizottsag
elé. Amely percek alatt egy vizsgaztatora
fogyatkoozott, mert a masik ketté kiment
a teremb0l. Aki maradt, formalisan, tessék-
lassék tekintettel két sort meghallgatott
az altalam szavalni kezdett versbdl, majd
eltanacsolt. Belattam, a szinészi palya-
futasom megpecsétel6dott. Ezt kovetden
jelentkeztem a MAHART-hoz matréznak. el
Ott mar sikerrel jartam, 1957. aprilis 9-én
felvettek.

1958 nyaran a Flottillatol két tiszt jott a céghez,
hajokiképzésen talesett fiatalokat toborozni. Tobb tar-
sammal egyiitt én is jelentkeztem. November 10-re
megkaptam a behivomat a Flottillahoz. Az egyesharcos
kiképzés utan 1959 aprilisaban egy kettes tipusit AN 2
akndsznaszad parancsnoka lettem. A hideghdborus
nemzetkozi helyzet kovetelte meg, hogy tobben, mint
hajoparancsnokok tovabbszolgalatot vallaltunk.

1960. junius 4-én megndsiiltem. Egyhetes nasz-
utamrol visszatérve utvonalhajozast hajtottunk végre
a Dunan, a Budapest-Mohacs ttvonalon.

Az AN 2-es aknasznaszad fedélzetén 1959-ben

Az els6 este Kalocsa hajoallomas (akkor még volt)
folott néhany szaz méterre, egy kellemes homokos
részen tizenkét naszaddal és egy lakohajoval megszall-
tuk a partot. A hajdémmal én kaptam a kikotligyeletet.
A legénységem jarGrszolgalatot hajtott végre, én a
lakohajon voltam szolgalatban mint kikotéligyeletes.
Az este 10 orai takarodé utan felkapcsoltuk az éjjeli
helyzetlampakat, amik a kik&tott hajok poziciojat jelezték
az elhalad6 hajoknak, és akiknek csokkenteniiik kellett
a sebességiikett a hullamzas csillapitasa érdekében.

Csodalatos csillagfényes nyari
| éjszaka volt. Hat hadihajé sorakozott
- | egymas mellett, kdzépen a lakohajo.
A masik hat hajot alattuk kototték ki.
Ejfél utan a lakohajon elszunditottam
ruhastol, pisztolyostol.

: Hatalmas hullamzasra ébredtem!
| Kifutottam a partra.

A latvany megddbbentett. A Dunaj
(ez egy Uj ukran hajo volt) a jelzo-
fények ellenére, volgymenetben nem
csOkkentette a sebességét, és az also
két hajot leszakitotta a sorrdl, majd
tovabb sodorta a néhany kilométerre
lévé kogat felé. Tizenhat ember
aludt a fedélzeten...

Az egyik 6romet a fedélzetre rendeltem, majd a
fegyveremt6l, cip6mtdl, nadragomtol megszabadulva,
beugrottam a folyoba, €s teljes erdmmel elkezdtem
szni az elszabadult hajok utan.

Utolérve a hatsot, nagy nehezen felkapaszkodtam a
fedélzetre. Beinditottam a motorokat, és a gat elott
elkanyarodva — kozel volt a kormany — megmentettem
az egymashoz kapcsolt hajokon alvokat.

Kozben az 6rom felkeltette a kikotGben pihend
legénységet, tiszteket, akik a parton tapssal és hurra-
zassal fogadtak a sikeres mentési miiveletet.

AN 2-es tipusi aknasznaszad 60 év milva a parton

Tettemért harom nap rendkiviili szabadsagot kaptam.
Tavollétem idejére kormanyosom vette at a parancsnok-
sagot. Varatlan hazaérkezésemmel nagy 6romet okoztam
az egyhetes feleségemnek, aki nem remélte, hogy ilyen
hamar tjra lathat. Rendkiviili szabadsagomro6l vissza-
térve, Mohacson csatlakoztam az egységhez.

Bar eltanacsoltak a Szinmtuvészeti Foiskolatol, a
késobbiekben mégis szerzddtetett szinmiivész lettem.
Mostanaban a BPNYKLUB oszlopos tagjaként az
tinnepi eseményeken verseket mondok.

Pallos Emil ny. 6rmester
Hadihajos tagozat

A HOKOSZ Kronikdban lehetdségeinkhez mérten tovdbbra is szivesen helyt adunk, a
honvédséggel Kapcsolatos személyes torténetekneKk, Ilyenek, lehetnek; ,, Katonai szolgdlatom
legizgalmasabb epizédja”, ,, Eletem legboldogabb napja”, ., Egy életre tanultam beldle” ...

HOKOSZ Kronika
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Kultira

Bemutatkozik, ‘l*t.szttarté Edzt festd

Minden ember életének meghatarozo6 korszaka
a gyermekkor. Nalam biztosan. Gyermekkorom
legnagyobb részét a nagymamammal toltottem,
akinek folyamatos jelenléte, gondos oktatdsa,
értelmi szintem szerinti tanitdsa rendkiviil
hasznomra volt, és egész ¢letemre kihatott, mond-
hatom, hogy meghatarozova valt.

Vele ugyanis allandéan rajzoltunk. Megtanitotta |
hogyan kell megfigyelni a ndvényeket, viragokat, |
¢s én lerajzoltam azokat. i

Amikor els6 osztalyos lettem, kaptam egy rajz- |
hazifeladatot. Amit olyan jol sikeriilt teljesitenem,
hogy ez rogton eldidézte az elsé miivészi kudar-
comat is, mivel a tanitd néni nem hitte el, hogy a
beadott rajzot én készitettem! El6szor nem is értettem,
miért nem hiszi el...? Ez az emlék Orokre beégett a
tudatomba, végigkisért az ¢letemen, és egészen maig
bennem maradt.

Multak az évek, én néttem, fejlédtem. Sokat rajzoltam,
gyurmabol kis szobrokat készitettem. Emellett rengeteget
olvastam, mert ez volt az a masik dolog, ami érdekelt.
Egész sorozatokat olvastam végig édesapam konyv-
tarabol, mint példaul: Jokai, Arany, Shakespeare ¢€s a
tobbi klasszikus. Olyan kivalé magyartanarném volt,
aki egyénenként is foglalkozott a didkjaival, ezért vele
sokat besz¢lgettiink irodalomrol, miivészetekrol.

Sajnos a tanulast — csaladi okok miatt — abba kellett
hagynom. Sebtében elvégeztem egy gyors- és gépiro-
tanfolyamot, hogy dolgozni mehessek, mert a csaladnak
sziiksége volt az én keresetemre is. Koran, 16 éves
koromban feleségiil kért egy frissen avatott tiszt
(alhadnagy), és a sziileim hozzaadtak. Ekkor és igy
keriiltem el6szor kapcsolatba a honvédséggel.

Késobb sem tavolodtam el a mivészetektol, és ha
volt egy kis id6m, rogton a kezembe vettem a ceruzat.
A férjem mellett természetes volt, hogy a honvéd-
séghez menjek dolgozni. Mint miiszaki rajzolonak, a
munkamhoz sziikség volt a pontos, preciz rajzolasra,
ezért el kellett végeznem egy gépészeti miiszakirajz-
tanfolyamot.

Az érdekl6désem tovabbra is folytonosan a miveé-
szetek fel¢ iranyitott. Ebben az idében indult a budapesti
Tiszti Hazban egy miivészi rajzot oktatd tanfolyam.
Beiratkoztam, ¢s kitinG miivésztanarok iranyitasaval
tanulhattam a szakmat, mint példaul Somogyi Janos
Munkacsy Mihaly-dijas festomiivész. A tanfolyam
vegen kiallitas volt a munkainkbol. Itt is értek sikerek,
mert a kiallitas végén Oriilhettem annak, hogy a had-
sereg ujsagja négy munkamat is kiemelten dicsérte.

Ekozben ismét, kiilonb6z6 csaladi, meg egyeéb okok
miatt is, hosszabb ideig nem volt lehetGségem rajzzal,
festészettel foglalkozni. Ugyanis athelyeztek egy 1j és
kellemes kozosségbe, a honvédség Haditechnikai
Intézetéhez. Itt alkalmam nyilt az addig készitett
munkaimbo6l kis kamarakiallitdst nyitni. So6t, a
munkatarsaim felkértek arra, hogy az érdekldddknek,
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tartsak eldadast a kepzomu-
veszetek kiilonféle iranyza-
tair6l, mint példaul: realizmus,
impresszionizmus, kubiz-
mus stb.

Egy (jabb athelyezés kovet-

keztében a Katonai Felde-
rité Hivatal Iskolaparancs-
| noksagara keriiltem.
g [tt a mivelt és joszan-
dékt munkahelyi vezetém
az ¢rettségi bizonyitvany
megszerzeésére késztetett.
Iskolam, a Baar—Madas
Reformatus Gimnazium emelt szintli oktatdasa, magas
kovetelménytamasztasa jo ajanlolevél volt ahhoz,
hogy tovabb folytathassam a tanulast ¢és érettségit
szerezzek.

Ezek utan 0jabb munkahelyre kertiltem, a Pannonia
Filmstadioba. Itt megismerhettem egy masik
mivészeti agat, és belekostoltam a filmgyartasba,
szinkronizalasba. Ez nagyon izgalmas ¢s érdekes
munka volt, s szerettem volna ezt a teriiletet jobban,
mélyebben megismerni.

A honvédségnek végzett munkdk, feladatok
lefoglaltak, a filmgyari munka is nagy figyelmet
igényelt, és sok faradtsaggal jart. Ebben az id6ben csak
néha volt lehetGségem festeni. Mégis ha alkalmam nyilt
ra, akkor kiilonbozo6 kiallitisokra jartam bemutatni alko-
tisaimat. {gy keriiltem kapcsolatba a Miivészetbaratok
Egyesiiletével. Hivtak maguk kozé, ¢s a meglévd
munkaimbol egy kis tarlatot is rendeztek.

1974-ben 1j munkahelyre vezényeltek, a Magyar
Honvédelmi Szovetséghez, ahol egy sportfilmkészitd
csoportot kellett Iétrehozni és vezetni. Ez a munka
tovabblépésre serkentetett, és tovabbtanulasi lehetGséget
1s teremtett.

Az MHSZ id6t és lehetOséget biztositott a tovabb-
tanuldsomra. Reggel 8 oratol elméleti oktatas volt,
délutan 2-ig. Ebéd és egyéni tanulast kovetden délutan
4 oratol ¢jfélig, hajnalig a filmgyartasi folyamatok
valosdgos tanulmanyozasa, megismerése, gyakorlasa
folyt a Magyar Televizi6 székhdzaban. A nem
ritkdn 24 oras tanulassal a Képzémiivészeti Foiskola
Filmgyartasvezetd szakanak harom éves tanyagat
sajatitottuk el. Ebben az id6ben a munkam miatt sokat
kellett utaznom, s ha valami szép tij vagy latvany
megfogott, gyorsan készitettem rola egy vazlatot.

Ezutan jelentkeztem felvételre a Képzémiivészeti
Féiskola nappali tagozatara. A hetekig tart6 felvételin
a harom targybol csak ketton feleltem meg, igy nem
vettek fel. Mivel a filmes munkdmban egyébkeént
sikeres voltam, igy nem okozott nagy csalddast, hogy
nem sikeriilt a felvételim. Ekkor mar tobb o6nalld
munkam is volt, és magamat menedzselve 1990-ben a
Stefania Palotdban P Baranyai Stefania szobrasz-
miivésszel kozos kiallitast szerveztem.



A Sportfilmes csoport létrehozasat kovetGen, egymas
utan késziiltek a kezem alatt a filmek (kiilonféle rendez-
vényekrdl, hiradokrol). A honvédséggel azonban ekkor
sem sztint meg a kapcsolatom. Rovidfilmeket készitet-
tem tobbek kozott Bessenyei Péterrel a miirepiilo
vilagbajnoksagrol, a modellezésrdl, a bavarokrol, az
lirhajozasrol Farkas Bertalannal és tobb 10-15 perces
bemutato kisfilmet az MHSZ tevékenységérdl. Ezek az
alkotasok a televizioban, a mozikban voltak lathatoak,
de kiilonboz6 fesztivalokon is bemutattak, mint példaul
Kijevben vagy a Sportfilm Fesztivalon. A filmes munka
nemcsak szellemileg tette teljessé az életemet, hanem
lehetdségem nyilt Magyarorszagot bejarni, es eljuthat-
tam tobb kiilfoldi orszagba is. Filmes munkdim rovid
munkakdzi sziineteiben is rajzoltam vagy vazlatokat
készitettem.

HOKOSZ Kronika

Hésok kapuja (pasztell)

A késObbiekben feladatomma valt kiilonb6z6
filmekhez terveket késziteni, rendez6t valasztani,
a felvételeket figyelemmel kisérni, az el6- és uto-
munkalatokat ellendrizni, gyakorlatilag mindent az
elképzeléstél, egészen a dobozba kertilésig. Tevékeny-
ségiink f6 célja a fiatalok — jatékosan, szorakoztatva —
honvédelemre nevelése volt. Ezek a filmek ma a
Magyar Filmarchivumban megtalalhatok.

Az MHSZ megsziinésével korengedményes nyugdijba
helyeztek. A férjem, aki ekkor mar sulyos beteg volt
(korhazi kezelések és miitétek soran esett at), a gondok és
problémak mellett pihenést jelentett a festés. Azt festettem
amire vagytam: békesség, der, és az élet szépségei.
Sok kiallitasi lehetéségem volt, ¢s munkaimbol kiilféldi
bemutatokra is jutott.

Tagja lettem az Orszagos KépzG- és Iparmiivész
Tarsasagnak, ami az amat6r fest6k és miivészek — jelenleg
is hivatalosan elfogadott — allamilag tamogatott egyesiilete.
Mara, idGs koromra az egyik f6 dromforrasom a festés.
Napjainkban mar csak ezzel foglalkozom, és kiallita-
sokra késziilok, jarok. Egyik munkam orszagos dijat is
kapott. Immar 6todik alkalommal adott lehetGséget a
Stetania Palota 6nallo kiallitasra, évente pedig a tobbi,
honvédségi nyugdijas tarsammal veszek részt kozos
kiallitason.

Férjem 2016-ban tortént elhaldlozasa utan, mar nem
tervezek 0ndllo tarlatot, hanem jo barataimmal kozosen,
orommel veszek részt kiallitdisokon, amelyeket az
MH Budapesti Nyugallomanyuak Klubja szervez, és
a Stefania Palota vezetése évente lehetGséget biztosit
szamunkra. Kdszonet érte, €rezzik a megbecstilést!

Ha a festGtevékenységem, alkotasaim 6romet szereznek
a nézbiknek, és ha a képeim szeretetrol, vidamsagrol,
békesseégrol, az ¢let szépségeirdl szolnak hozzajuk, mar
elértem a célom, s ezt sikernek konyvelem el.
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In memovriam

A BPNYKLUB 2022. december 1. — 2023. februar 4. kozott elhunyt tagjai

1. Komor Attila ny. ezredes (Pénziigyi tagozat) elhunyt 2022. december 15-én 74 évesen,

2. Nagy Istvan ny. alezredes (Repiil6 és 1égvédelmi tagozat) elhunyt 2022. december 16-an 87 évesen,
3. Soos Istvanné csaladtag (Repiil6 és légvédelmi tagozat) elhunyt 2022. decemberében 91 évesen,

3. Semsei Laszlo ny. alezredes (Hadihajos tagozat) elhunyt 2023. januar 4-én 82 évesen,

4. Dioslaki Pal ny. alezredes (Repiil6 ¢és légvédelmi tagozat) elhunyt 2023. januar 7-én 95 évesen,

5. Urbén Istvan ny. 6rnagy (Repiil6 és légvédelmi tagozat) elhunyt 2023. februar 4-én 75 évesen.

A HOKOSZ tagszervezetei 2022. december 1. — 2023. januar 30. kozott elhunyt tagjai

Ezektdl a szervezetekt6l nem kaptunk szomort hireket.

Emlékiiket kegyelettel megorizziik!

Megemlékezések — koszoriizdsok

Gidofalvy Lajos posztumusz ezredesre emlékeztek

Sokéves hagyomanyainkhoz hiven, januér 7-én
11 orai kezdettel ismét elhelyeztiik a tisztelet és
emlékezés koszoruit Gidofalvy Lajos posztu-
musz ezredes II. vilaghabors h6s Budapesten,
a XIII. kertiletben — rola elnevezett lakotelepen —
allitott emléktablajanal. A Tiszta Egbolt Bajtarsi
Egyesiilet képviseletében Toth Sandor Gabor
ny. ezredes az egyesiilet elndke, Pantyi Gyorgy
ny. alezredes az egyesiilet aleIndke és Csomos Lajos
ny. vezérdrnagy a felligyel6 bizottsag elndke
helyezett el koszort.

Az linnepséget megnyitotta és megemlékezs beszédet
mondott Erdds LaszIo ny. ezredes. A megemlékezés a
Szo6zat és a Takarodd meghallgatasaval zarult.

Szegedi Lajos ny. féhadnagy

a TEBE elnokségi tagja

A Honvédségi Nyugdijas Klubok Orszagos Szovetsége és az MH Budapesti Nyugallomanyiak Klubja kiadvanya

A kiad6 cime: 1143 Budapest, Stefania Gt 34. ISSN 2786-4448

Felel6s kiadd: Domine Janos ny. dandartabornok

Szerkesztébizottsag elndke: dr. Keszthelyi Gyula ny. dandartabornok

Felel6s szerkeszt6: Biiki Péter ny. alezredes e-mail: hokosz.kronika@gmail.com, telefon: 06(1)262-4254

Szerkeszt6bizottsag tagjai: Kota Agnes ny. alezredes (olvasoszerkesztd), dr. Gruber Nandor ny. dandartabornok,
Harai Tibor, Kolossvary Miklos ny. alezredes, Kulesar Istvan ny. ezredes, Szab6 Béla ny. alezredes

Nyomdai kivitelezés: HM Zrinyi Nonprofit Kft.

Partpolitikai tartalmu irasoknak — Alapszabalyunkkal 6sszhangban — nem all médunkban helyet adni.

A bekiildott cikkeket, tudositasokat szerkesztett formaban kozdoljlik.

Csak a lapunknak széant irasokat, fotokat vessziik szamitasba, masodkézlést sem végziink.

Kéziratokat, fotokat nem 6rziink meg és nem kiildiink vissza.
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. 2023. marcius 6. hetfo 17.30

it szm.'.'sficp{)unxm Etf'mn»is
Az_ﬂmsz -Ukran habori 1 éve 65 (apaszialatai
L T Helyszing Pﬂdwmaér A befépds diffalal

202_3. mércius 8, szerda
NONAPI VACSORAEST

Gaspar Karoly jazz zrongornista
Helyszin: Regiment étterem  Belépa: 6300 Ft

2023. marcius 9. csifortok 17 ora

;;*, KISS KAROLY HADTUDOMANY! KLUB
- MINDENKI HADTUDOMANYA
Kozma Klementina (NKE HDI):
Romania biztonsag- és védelempolitikaja
Helyszin: Podium Bér A belépés dijtalan!

2023. marcios 13. hetfo 18 ora
IRODALM! KOR - Petali 200
“Fiirdik a holdvilag az ég fengerében.”
Helyszin: Podium bar A befépés dijtalan!

2023. marcius 21. kedd 10.30
Gondtalan orak — TOBORZO
In memoriam Cseh Tamas
Helyszin: Szinhézterem
A Petofl ev alkalmabal, ez 52 elaadas rendhagyo mogon
INGYENES, de 0 F-05 jegy megvallasa szikstges.
Dsfulan zanal a Podivm barban a Sefahajo Zamekan Belépo: 700 A
20?3. m&m{ﬂs 22. szerda 18 ora
UTAZAS A FOLD KORUL - turisztikai eloadassorozat
Uticelunk: MADEIRA
" Helyszim: Gobelin ferem
A BELEPES INGYENES, de regisziraciohoz kAl

2023, miarcivs 23, csatorlok 19 ora
BOEING, BOEING - vigjatek ket felvonasban
Helyszin: Szinhazterem Belepd: 4700 Ft, VIP belepd: 5900 Ft

2023. marcius 30. csiloridk 18-:30
MH witéz Szurmay Sandor Budapest Helyorség Dandar,
J2. Nemzeti Honved Diszegyseg, Budapesli Helyorseg

Zenekaranak koncerfje.
Helyszin: Szinhdzierem

STEFANIA PALOTA-

BNHONVED KULTURALIS KOZPONT

\TERVEZETT MARCIUS-APRILISI HAVI PROGRAMJAINK:

T'?l%ﬂ*

2023. aprilis 13. csiatortik 17 ora
KISS KAROLY HADTUDOMANY! KLUB
MINDENKI HADTUDOMANYA
Dv. Harangozo Daniel, Kiilugyi 65 Kiilgazdasagi Intézel:
Horvalorszag bm‘.onsag eés nfeden'empuﬂ-'ka;a

mmmm;mur

2023. aprilis 17. hétfo 18 ora
CSENDOL A NOTA
Helyszin: Szinhizterem

2023. aprifis 17. hétlg 17.30
BIZTONSAGPOLITIKAI ELOADAS

2023. aprilis 18. kedd 17 ora
MAP- MINDEN AMY PSZICHOLOGIA
-Terkep a lelek aivesziihez-
Melyszin: Podiowm bar
Balépd: 1000 A

2023. aprilis 19. szerda 18 ora
UTAZAS A FOLD KORUL

furiszlikal efoadassorozal
Helyszia: Padinm bar A belépés dijtalan!

2023. aprilis 22. szombat 19 dra
KLUBKONCERT
LATIN VARAZS KONCERT

e o b

Belépd: 3200F1

TOVABBI INFORMACIOK ES JEG’MHAK
www.bphkk.hu
www.facebook. noma’humadkuiturahskuzmm

A MUSOHW\LTDZ&S JDGhT FEHHTMT JUI('

MH vitéz Szurmay Séndor Budapest Helyorsea Dandar

1143 Budapest, Stelanta 0134-26, «1el.; 06

} r-.:!
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Zrl n yl Klad 0 hétfd - péntek: 9.00 - 16.30
HM Zrinyi Nonprofit Kft. Telefon: +36 30 388-4034

i E-mail: ugyfelszolgalat@hmzrinyi.h
KUI'IW- s TEI’kBDhU“ mail: ugyfelszolgalat@hmzrinyi.hu
1024 Budapest
Fillér utca 14.

WEBSHOP HMZRINYI.HU
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